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Introducao

Desde as primeiras décadas do século XX a sociedade brasileira discute so-
bre a importancia da educacao sexual para os adolescentes, quem deve desempe-
nhar a funcio de educador e em que local esta educacao deve ocorrer, ou seja,
quais espacos sao legitimados como portadores de saber sexual. As primeiras
proposicoes datam da década de 20, tendo ocorrido no desenrolar do século e de
suas mudancas sociais e culturais, debates sobre os papéis a serem desempenha-
dos por pais, padres, professores, médicos, familia e escola. No final do século
XX consolidou-se a supremacia dos argumentos que exigem da escola a produ-
¢ao de uma educacao sexual com metodologia diferente daquela que tradicional-
mente adota para os demais temas do curriculo, necessitando para isso que seus
professores sejam adequadamente capacitados por especialistas.
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A familia, considerada ha muito tempo como o local ideal para a interven-
¢ao de agoes religiosas, médicas, politicas e economicas, também foi envolvida
no processo de educacio sexual, tendo sido durante algum tempo definida por
alguns discursos como o unico local adequado para a orientagao dos filhos. Os
padres catolicos foram os principais defensores da familia como educadora
sexual e o padre Negromonte (1951) classificava os pais que abdicassem dessa
funcao de imprudentes ou comodistas, pois ao cederem este papel a outros,
estavam expondo seus filhos a mestres considerados incapazes ou até mesmo
nocivos.

A partir dos anos 80, os discursos favoraveis a consolidagao da escola como
local para a educagao sexual e a necessidade de formacao de professores para
desenvolverem programas nesta area deslocaram a familia para um papel de co-
adjuvante. Neste sentido, ocorreu a descaracterizacao da competéncia dos pais
como educadores sexuais ¢ a familia nao apenas perdeu a autonomia sobre a
sexualidade de seus filhos, como foi responsabilizada por enviar as escolas alunos
desinformados e com atitudes negativas em relagao ao sexo.

A escola foi definida como o local adequado para reverter a carga de tabus,
os preconceitos, os conflitos, os sentimentos de culpa e as davidas dos alunos:

Parece-nos claro que a melhor educacio seria a que fosse propiciada pelos
proprios pais, pois nenhuma estrutura social consegue atuar tdo precocemen-
te, com adultos tao significativos, por tanto tempo e de forma tio importante
sobre o ser humano em sua fase de formacao de personalidade, como a fami-
lia. No entanto, como regra geral, os pais tém notoria dificuldade em falar de
sexo com os seus filhos. [...] Sdo dificuldades de cunho cultural, que somente
serao superadas com muito esfor¢o pessoal e grandes lutas internas pois nos,
adultos, somos filhos de nosso meio e de nossa época, sendo a0 mesmo tempo
agentes ¢ vitimas dos preconceitos vigentes. Assim sendo, pelas dificuldades
enfrentadas pelos pais, somos obrigados a nos valer do ensino formal, que nos
parece ser, a médio e longo prazo, a solugao mais viavel no momento histérico
que nossa sociedade esta vivendo (VITIELLO, 1997, p. 101-2).

Além da alegada incompeténcia dos pais, surgiram outros argumentos em
detrimento da familia. Um deles ¢ defendido por Suplicy (2000, p. 33) ao caracte-
rizar a adolescéncia como problema e durante a qual “normalmente a familia se
constitui num lugar de tensao e conflito”, dificultando a abordagem de certos
assuntos pelos pais, os quais poderiam ser discutidos na escola com mais liberda-
de. Assim, de certo modo destituidos da funcao de educadores sexuais de seus
filhos, os pais se convenceram de sua incapacidade e da necessidade de terceiriza-
rem a educagao sexual de seus filhos, levando-os a confirmarem em pesquisas
que preferem que a escola assuma essa funcao.

A escola foi entao convocada para elaborar uma educagao sexual para seus
alunos, atuando sobre individuos que trazem para a sala de aula muitas marcas
sobre sexualidade que se constituiram a partir de suas familias e que evidenciam
uma heterogeneidade que esta mesma escola vai ter dificuldade em harmonizar.
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A sua funcao é dificil, pois a sociedade exige que nesta tarefa a escola “precisa se
equilibrar sobre um fio muito ténue: de um lado incentivar a sexualidade ‘normal’
e, de outro, simultaneamente, conté-la” (LOURO, 2001, p. 20).

A sexualidade na escola

Na escola, professores e alunos vivenciam as questoes sexuais de multiplas
formas. Uma delas ¢ invisivel numa analise superficial, e, por isso mesmo, geral-
mente nao associada as suas conseqiiéncias. F por esta forma que o sistema edu-
cacional se empenha em transformar seus alunos em homens e mulheres “de
verdade”, formatados dentro de conceitos estritos de masculinidade e feminili-
dade e preocupados em nao se desviarem das normas estabelecidas. A escola ¢,
embora geralmente nao se reconheca neste papel, um espago sexualizado e pro-
dutor de atitudes sexuais, onde alunos e professores vivenciam experiéncias, de-
finem conceitos de normalidade, determinam as diferencas e estabelecem verda-
des sobre sexo, género e relacionamentos.

Preocupada em disciplinar e normalizar os individuos, a escola, ao longo da
histéria, a0 mesmo tempo em que negou seu interesse na sexualidade, dela se
ocupou. As instituicdes escolares constituiram-se, nas sociedades urbanas, em
instancias privilegiadas de formacao de identidades de género e sexuais, com
padrdes claramente estabelecidos, regulamentos e legislacoes capazes de sepa-
rar, ordenar e normalizar cada um/a e todos/as. Por muitos anos, mesmo
afirmando que essa dimensio da educacio dos sujeitos cabia prioritariamente
a familia, as escolas preocuparam-se, cotidianamente, com a vigilancia da sexu-
alidade de seus meninos e meninas. Nao resta davida de que houve muitas
transformacoes nas formas de exercicio dessa vigilancia e regulaciao, mas a
escola continua sendo, hoje, um espago importante de producao dessas identi-
dades (LOURO, 1999, p. 40).

Ha uma outra forma de presenca da sexualidade nas escolas que, embora
explicita, também nao ¢é reconhecida. Ela se da nos intersticios da escola e dos
relacionamentos, deixando seus rastros nos corredores, nos patios de recreios ou
nos locais de atividades fisicas. Suas marcas mais visiveis ficam nas classes rabis-
cadas, nas portas e paredes dos banheiros, nos bilhetes trocados e nas agendas
compartilhadas. E as mais sutis, mas também duradouras, se instalam nos corpos
e nas mentes daqueles que se empurram, se tocam e se abracam. Geralmente aqui
a escola responsabiliza as familias que nao souberam conter a sexualidade de seus
filhos ou a sociedade e a midia que banalizam o sexo e estimulam comportamen-
tos inadequados.

A tnica maneira em que as questoes sexuais sao formalmente admitidas na
escola, recebidas com solenidade na porta da frente e divulgadas como investi-
mento no bem estar dos alunos ¢ quando ela convida um profissional para profe-
rir uma palestra ou quando assume um programa de educagao sexual.
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A trajetoria histérica

As primeiras propostas de envolvimento da escola na educagao sexual po-
dem ser encontradas no inicio do século XX, quando, na década de 20, Berta
Lutz, defendeu a educacio sexual com o objetivo de prote¢ao a crianga e a mater-
nidade. Também na mesma época, em Belo Horizonte, em 1928, a Segunda Con-
feréncia Nacional de Educacao aprovou propostas de programas de educagao
sexual nas escolas, embora esta aprovacao nao representasse 0 Consenso entre Os
professores. Evidenciou, entretanto, que ja naquela época o assunto era debatido
e havia divergéncias entre os que defendiam a educagao sexual como fungao da
familia e dos pais, vinculada a educagao moral, e os que propunham um processo
mais formal na escola (VIDAL, 2003).

Ja no inicio do século XX a sociedade demonstrava preocupagao com o
tema e muitos, embora discordando da sistematica, concordavam sobre sua ne-
cessidade. Esta discordancia refletia na época outras questoes e disputas mais
abrangentes, entre elas a que ocorria entre a autonomia da familia e a intervenc¢ao
do Estado e entre o discurso religioso e o laico (ibidem). Autores como Ribeiro
(1990), Sayao (1997) e Reis e Ribeiro (2004) relatam a historia dos programas
pioneiros em educagao sexual em diversas escolas de algumas capitais brasileiras
até os anos sessenta, tendo o Colégio Batista, no Rio de Janeiro sido o primeiro a
incluir em seu curriculo o ensino da evolugao das espécies e da educagao sexual
em 1930, embora posteriormente o professor responsavel pela iniciativa tenha
sido processado e demitido.

Em Siao Paulo, entre 1954 e 1970 o Servigo de Saude Publica do Departa-
mento de Assisténcia ao Escolar ministrou aulas de orientacao sexual as meninas
da quarta série primaria e professores davam informagdes sobre as transforma-
¢oes da puberdade também as maes. Outros registros sao encontrados nos anos
sessenta, quando diversas escolas, como o Colégio de Aplicacao Fidelino Figuei-
redo, vinculado ao Departamento de Psicologia Educacional da USP, em Sao
Paulo, os Ginasios Vocacionais de Sao Paulo, o Grupo Escolar Barao de Rio
Branco, em Belo Horizonte, os Colégios José Bonifacio e André Maurois no Rio
de Janeiro, desenvolveram programas que incluiam discussoes sobre valores, vir-
gindade e uso de pilulas anticoncepcionais.

Estas iniciativas enfrentaram a resisténcia de alguns segmentos da sociedade,
tendo as restricoes mais veementes partido da igreja catolica com o objetivo de
manter sua hegemonia sobre a familia. O padre Negromonte (1951, p. 76) con-
denou a abordagem de temas sexuais de forma coletiva, consideradas como con-
traproducente por colocar em circulagao entre os alunos “um assunto de que
seria conveniente eles nunca falarem entre si”’. Negromonte afirmava que a edu-
cagao sexual em classe, pelo professor, devia ser rejeitada, pois a sua fungao era
desenvolver uma formacao geral, ensinando o aluno a vencer a natureza desorga-
nizada e viver segundo a razao e a fé: “[...] longe de nés querermos a questio feita
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matéria escolar. Repugna-nos s6 pensar como é que educadores reclamam para a
escola a livre discussao dos problemas sexuais em grupo” (ibidem, p. 48).

Havia uma concessao em rela¢ao ao ensino coletivo: as escolas catélicas po-
deriam abordar questoes sexuais, pois eram as Unicas capazes de desempenha-
rem esta funcao, ao contrario dos ginasios e escolas nao religiosos, “onde meni-
nos e meninas, rapazes e mogas brincam encurralados, numa promiscuidade sem
pat, [...] nao sao portas escancaradas a perdicao?” (ALMEIDA, 1946, p. 27). Esta
concessao era viavel porque nas escolas catolicas existia a possibilidade de por
em ac¢ao o discurso religioso sobre sexualidade, no qual se louvava a castidade e
defendia a reprodugao como tunica finalidade do ato sexual.

Reforcando a posi¢ao dos padres catdlicos, o professor Ernesto Barros (1956,
p.192) condenava a instrucao sexual em classes devido a diversidade dos alunos
quanto a idade e a mentalidade e que este tipo de ensino, para nao ser NOCIvVo,
deveria se desenvolver num ambiente “de perfeita serenidade e com auséncia de
qualquer laivo de malicia, de modo que se tornasse um calmante a curiosidade
natural e nao um estimulante ao erotismo”, o qual, segundo o autor, dificilmente
seria encontrado em uma escola.

Entretanto, nao foram os argumentos da igreja que interromperam as inicia-
tivas que introduziram programas de educagao sexual nas escolas. Um outro fa-
tor associou-se as restricoes catolicas e das familias mais conservadoras: o regime
militar (1964 — 1985), o qual, embora nao tenha formalizado uma proibicao em
relacdo a educacio sexual, instaurou um clima de medo, repressao e moralismo
que sufocou as Iniciativas que estavam se desenvolvendo. Entre 1964 e 1979,
pecas de teatro, filmes, musicas e livros foram objetos de censura e de mutilagao,
debates universitarios sobre a realidade brasileira tornaram-se “atos de subver-
520" e atitudes consideradas como subversivas foram associados a imoralidade,
ampliando o discurso da ditadura para muito além dos aspectos politicos e eco-
némicos ao incluir os comportamentos dos individuos (COLLING, 1997). Ao
descer a cortina da ditadura decretou-se informalmente uma pausa na defesa da
escola como educadora sexual, pois o pais tinha outras questoes a resolver.

De uma forma semelhante ao processo de abertura politica e redemocratiza-
cao vivenciado pelo Brasil a partir do governo Ernesto Geisel (marco de 1974 a
marco de 1979) — lento, gradual e seguro, conforme as declaragdes do presidente
militar —, a sociedade recomegou a discutir questoes sexuais através de revistas,
livros e programas de televisao. A abertura politica e a influéncia da midia possi-
bilitaram maior visibilidade as posturas que defendiam a escola como espaco
ideal para a educacio sexual. O enfrentamento ao discurso religioso e sua “reser-
va de mercado” para a familia passou a tomar formato mais veemente, conse-
guindo silenciar antes do final do século XX os discursos em contrario. A escola
agora vai ser nomeada como o lugar onde se discute conhecimento, se produz o
didlogo e a reflexdo, ou seja, “um espago privilegiado para discutir a sexualidade
com criangas e adolescentes” (EGYPTO, 2003, p. 16) e cuja omissao deixara o
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jovem “na dependéncia de fontes informais, de pessoas que ele encontra ao lon-
go da vida, dos amigos que tera, das coisas que ler e assistir e da familia que tem”
(ibidem, p. 14).

A consolidac¢ao da escola

Outros fatores que contribuiram para legitimar a posi¢ao da escola na educa-
¢ao sexual foram o surgimento da epidemia de Aids e a preocupagao com 0s
indices de gravidez na adolescéncia. Associados a uma conotagao cientifica que
proporcionou a legitimidade necessaria para superar as opinioes em contrario, os
discursos em defesa da escola proliferaram. No livro “Sexo se aprende na Esco-
la” (SUPLICY et al., 2000), os autores defendem ser fun¢ao do Estado propiciar
a sociedade informacao e orientacao sobre sexualidade, bem como o acesso aos
meios de anticoncep¢ao, além de definir alguns objetivos da educagao sexual na
escola: a) reverter a freqiiente situagao de infelicidade na vida sexual e afetiva das
pessoas, pois a falta de informacoes deixa o aluno enredado em medos e precon-
ceitos; b) proporcionar o bem-estar sexual, ajudar na formacao da identidade,
abrir canais de comunicag¢ao e ajudar a repensar valores; c¢) desenvolver o poten-
cial de felicidade a que os alunos tém direito.

No mesmo livro acima citado, os autores afirmam que a escola nao pode
fugir a responsabilidade, pois além de transmitir a no¢ao de que o assunto é um
tabu, sobre o qual nao se pode falar, perpetuando a vivéncia de uma sexualidade
empobrecida, estaria sendo omissa em relacdo a influéncia da midia e as ameacgas
representadas pela Aids, pela gravidez indesejada e pela violéncia sexual dentro e
fora de casa. E acrescentam ser fun¢ao da escola contribuir para uma visao posi-
tiva da sexualidade como fonte de prazer e realizacao do ser humano e que na
auséncia de um espago para discussao, esta “se transforma em fonte de agressao,
balburdia e exibicionismo” (tbidem, p. 13).

O aval oficial concedido a escola como o lugar onde a educagao sexual deve
ocorrer se da através dos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), os quais a
reconhecem como local importante de discussao sobre questoes contemporane-
as que envolvam a dignidade do ser humano, a igualdade de direitos, a recusa
categorica de formas de discriminacao, a importancia da solidariedade e do res-
peito. Reconhece também que cabe ao campo educacional propiciar aos alunos
as capacidades de vivenciar as diferentes formas de insercao sociopolitica e cultu-
ral e consolidar-se como espaco social de construcao dos significados éticos ne-
cessarios e constitutivos de toda e qualquer agao de cidadania.

Este aval reflete principalmente a preocupacao do Estado com as questoes
relacionadas a disseminacao da Aids, a violéncia contra a mulher e a gravidez na
adolescéncia, temas fortemente vinculados as demandas da satde publica e con-
siderados relevantes e urgentes pela sociedade. Ao sugerir a educagido sexual como
tema transversal a ser trabalhado nas diversas disciplinas, os PCNs buscam en-
globar “o papel social do homem e da mulher, o respeito por si e pelo outro, as

La Salle - Revista de Educacao, Ci¢ncia e Cultura | v. 13 | n. 1 | jan./jun. 2008



A escola e a educacio sexual

discriminagoes e os esteredtipos atribuidos e vivenciados em seus relacionamen-
tos, o avan¢o da AIDS e da gravidez indesejada na adolescéncia, entre outros,
que sao problemas atuais e preocupantes” (BRASIL, 1997, p. 107).

Os PCNs consideram como objetivos gerais dos programas de educacio
sexual para o ensino fundamental proporcionar ao aluno condi¢oes de, entre
outras habilidades, respeitar a diversidade de valores, cren¢as e comportamentos
existentes e relativos a sexualidade; compreender a busca de prazer como uma
dimensao saudavel da sexualidade humana; conhecer seu corpo e valorizar e cui-
dar de sua saude; reconhecer como determinacdes culturais as caracteristicas so-
cialmente atribuidas ao masculino e ao feminino; proteger-se de relacionamentos
sexuais coercitivos ou exploradores; conhecer e adotar praticas de sexo protegi-
do; ao iniciar relacionamento sexual evitar contrair ou transmitir doencas sexual-
mente transmissiveis, inclusive o virus da Aids; desenvolver consciéncia critica e
tomar decisoes responsaveis a respeito de sua sexualidade e procurar orientagao
para a adogao de métodos contraceptivos (BRASIL, 1997).

Um educador especial

Os discursos que estabeleceram a necessidade da escola incluir a educaciao
sexual em seu curriculo conduziram também a exigéncia de capacitacao dos pro-
fessores. Nem a familia, que ndo esta preparada, nem a escola sem assessoria de
especialistas: “F essencial que haja uma preocupacio primeira com a formacio
daqueles profissionais (psicologos, professores, orientadores educacionais, etc.)
que irdo trabalhar na area” (RIBEIRO, 1990, p. 19):

O agente social ideal para realizar essa educacio ¢ sem duvida, a familia.
O nucleo familiar porém nio esta preparado para o mister, deixando para a
escola esse encargo. Na escola, os professores encarregados da educacio sexu-
al ndo recebem qualquer apoio ou orientagio. Na maioria das vezes sao adul-
tos que exibem os mesmos preconceitos dos pais, e tem grande dificuldade em
lidar com o tema. Tendem por isso a sé falar da biologia da reproducio, pois
de fato ¢ muito mais comodo explicar que o espermatozéide sobe pela trompa
¢ fecunda o évulo, do que falar como aquele espermatozoide foi parar ali

(VITIELLO, 1997, p. 52).

A constatacao de que o despreparo e os valores preconcebidos e irrefletidos
dos professores poderiam levar qualquer atividade de educagao sexual a tornar-
se “inoperante — no melhor dos casos — e, muito provavelmente, desastrosa”
(MAIA, 2004, p. 174), ¢ o motivo para a consolidacao da necessidade de investi-
mento em sua formacgao para que eles possam desenvolver adequadamente as
atividades com os alunos.

As caracteristicas definidas do educador sexual sao muito diferentes daque-
las que a maioria dos professores apresenta, pois ele devera estar preparado para
polemizar, lidar com valores, tabus, preconceitos e informar sobre as davidas, em
vez de simplesmente transmitir conteudos. Varios autores (EGYPTO, 2003; VI-
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TIELLO, 1997; SUPLICY et al, 2000) descrevem este perfil como o de uma
pessoa coerente com a sua proposta, que nao tente passar modelos, seja verda-
deiro sem se achar portador da verdade absoluta, tenha conhecimento sobre o
assunto sem ser onipotente, seja sensivel para perceber as necessidades dos alu-
nos e analise com estes as diferentes situagoes e visdes que existem sobre o tema.

O perfil mais detalhado esta definido no livro “Sexo se aprende na escola”
(SUPLICY et al., 2000), no qual, embora esclareca nao haver uma exigéncia pro-
fissional especifica, a escolha definida como a mais adequada ¢ pelo préprio pro-
fessor ou professora, nao necessariamente o de ciéncias. E suas caracteristicas
seriam: facilidade para formar vinculos com o grupo; saber conduzir debates e
dar aulas; ter uma atitude positiva frente a propria sexualidade; tratar com natura-
lidade as questoes levantadas; criar oportunidades de expressao e ajudar a refletir;
questionar os proprios problemas; incentivar a troca de opinides; conhecer e
respeitar os jovens (modo de vida, valores, idéias e anseios); eliminar posturas
eventualmente inadequadas, autoritarias e paternalistas; nao ditar regras de com-
portamento nem se colocar como modelo; utilizar jogos e dinamicas para tornar
as aulas mais atraentes e diminuir a inibicao.

Para suprir a necessidade de formacao de professores foram criadas nas dé-
cadas de oitenta e noventa Organizacdes Nao-Governamentais (ONGs) que pro-
porcionam treinamentos, publicam manuais e materiais educativos (como livros,
videos, jogos), promovem palestras e oficinas e formam multiplicadores. Priori-
zando os temas Aids e gravidez na adolescéncia, estas organizacoes receberam
apoio de fundag¢oes internacionais (como Ford e MacArthur), sendo que atual-
mente no Brasil se destacam a Comunicacao em Sexualidade (ECOS), Associa-
¢ao Brasileira Interdisciplinar de Aids (ABIA) e Grupo de Trabalho e Pesquisa
em Orientacao Sexual (GTPOS).

Nos livros publicados a partir da década de oitenta, o enfoque sobre como
realizar a educagao sexual investiu na formacao de professores e outros profissi-
onais, estabelecendo diversas normas e praticas que seriam essenciais nesta ativi-
dade. Vao aparecer nestes livros as orientacoes metodologicas estabelecidas pe-
los especialistas em educacao sexual, muitos deles vinculados as Organizagoes
Nao Governamentais. Entre as prescricoes vamos encontrar as que determinam
a necessidade da abordagem ser critica, refletir os enfoques socio-cultural, psico-
logico e biologico “sempre levando em consideragao a importancia fundamental
do didlogo, ampliando o senso critico e a visao de mundo do jovem, permitindo
discussoes e debates” (RIBEIRO, 1990, p. 18).

Uma metodologia diferente

Entre as exigéncias para que os programas de educa¢ao sexual nas escolas
atinjam seus objetivos estao as de que eles devem ter planejamento e acao peda-
gogica sistematica; ser adequados a idade dos alunos; utilizar técnicas ladicas e
criatividade; estimular a participagao; respeitar a intimidade, os limites e os posi-
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cionamentos dos alunos; ser um instrumento para que os adolescentes tomem
decisoes e fagam escolhas e combater preconceitos e tabus. A énfase, entretanto,
encontra-se na exigéncia de que estes programas sejam continuados, sistematicos
e regulares, ao longo de toda a seriacdo escolar, e que palestras realizadas por
médicos, enfermeiras, psicélogos ou assistentes socials nao se constituem em
educacao sexual verdadeira, pois nestas oportunidades estes profissionais estao
“funcionando como meros informadores” (VITIELLO, 1997, p 96).

Estes programas vao propor uma educacgao sexual que promova a idéia da
sexualidade estar vinculada ao prazer, ou, como afirma Ribeiro (1990, p. 42),
“contribuir para tornar a transmissao dos valores mais proxima de um padrao de
comportamento voltado para o exercicio de uma sexualidade sem culpa (na esfe-
ra pessoal) e sem opressao (na esfera social)”, pois, segundo este autor, investir
na educagao sexual ¢ investir no crescimento global do individuo e aprimorar as
relacdes humanas. Os manuais para a formacao de professores educadores sexu-
ais ressaltam a importancia de fornecer aos alunos informagoes associadas a pre-
vencao, a preservacao da vida e da satude e ao prazer, e nao aquelas vinculadas a
doenca, a morte ou ao castigo.

Uma das conclusoes freqiientes entre os autores ¢ de que apenas a informa-
¢ao nao muda comportamentos e isto estaria evidente, segundo eles, no fato dos
adolescentes engravidarem e se contaminarem, mesmo sabendo como evitar uma
gravidez ou uma doenga sexualmente transmissivel. As mudangas comportamen-
tais esperadas somente ocorreriam quando o adolescente integrar o conhecimen-
to a0 seu saber e a0 seu cotidiano, o que seria mais factivel de ocorrer através de
debates sobre as dificuldades para o uso da camisinha entre os alunos do que
uma palestra alertando sobre os riscos inerentes a negativa de usa-las nas relagoes
sexuais (SUPLICY et. al, 1994).

A educacao sexual nas escolas é colocada como um meio para socializar o
aluno, ou, em outras palavras, para que este aprenda a viver em sociedade, o que
nao difere dos objetivos dos demais contetdos do curriculo. O que se observa
nas prescricoes dos programas de educagao sexual é a possibilidade do aluno se
transformar num agente de modifica¢ao dessa sociedade a medida que, com os
subsidios adquiridos, possa desenvolver uma capacidade critica que lhe permita
abandonar padroes antigos e reinventar novos, mais adequados (VITIELLO, 1997).
Para atingir esse objetivo as aulas sobre temas sexuais nio devem manipular a
opiniao dos alunos com receitas, teorias ou conceitos prontos, mas sim disponi-
bilizar subsidios para que esses possam fazer suas proprias escolhas, desde que
estas escolhas sejam “conscientes e responsaveis” (STRAUCH, 2003).

A proposta de interdisciplinaridade, enfatizada pelos PCNs, também esta
presente nos manuais sobre educagao sexual. Autores como Egypto (2003) suge-
rem que todos os professores se envolvam no processo de educacao sexual, como
estudar a incidéncia da Aids nas aulas de geografia, relagdes amorosas nas aulas
de literatura, as relagoes de género nas de histéria. Proposta que recupera suges-
toes presentes em autores da primeira metade do século XX, como as de Fernan-
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do de Azevedo em 1923, Sebastidao Barroso em 1934 e José Albuquerque em
1940, os quais sugeriram a inclusao de temas de educacdo sexual durante o de-
senvolvimento de outras disciplinas ou até mesmo em atividades recreativas (VI-
DAL, 2003). Outros autores propoem a espontaneidade, ou seja, que a transmis-
sao dos saberes sobre sexualidade ocorra de maneira casual entre professor e
aluno, no decorrer de um dialogo surgido em qualquer momento e em qualquer
disciplina (DUNLEY, 1999), acreditando na possibilidade de que todo o corpo
docente possa ser qualificado e se considerar habilitado para debater sobre ques-
toes sexuais com seus alunos.

A atuagido real da escola

Mas apesar do aval do Estado e da sociedade e do consenso entre os profes-
sores sobre a importancia do tema, grande parte das escolas ainda nao se consi-
dera autorizada a incluir em seus curriculos programas de educacao sexual, res-
tringindo as incursdes nesta area a promogao de palestras eventuais com profis-
sionais nao integrantes do corpo docente. Uma complexa rede de fatores sociais
e culturais — como a dificuldade de professores em abordar temas relacionados a
sexualidade, o receio de reclamagoes dos pais, a pouca disponibilidade de tempo
no calendario escolar e o excesso de fungoes designadas a escola — influencia esta
resisténcia. Mas ¢ principalmente a distancia entre o discurso que constroi a esco-
la como educadora sexual e a realidade escolar brasileira que se interpoe entre o
que a sociedade exige e o que a escola pratica.

Para defender a idéia de que sio os pais que devem proporcionar a formagao
sexual de seus filhos, a igreja catdlica idealizou a familia. Os defensores da escola
também se utilizam de uma descricao idealizada da realidade escolar em seus
argumentos, descrevendo-a como um ambiente no qual o aluno pode “desenvol-
ver o pensamento e a capacidade critica, no sentido de nao aceitar nem rejeitar
valores sem antes analisa-los” (SUPLICY et. al., 2000, p. 13) e onde a educacao
sexual pode ser abordada com “ampla liberdade de expressio, num ambiente
acolhedor e num clima de respeito” (ibidem, p. 8-9). Se a igreja ignora que a
familia pode ser uma situagao problematica e conflituosa, também em relacdo a
escola fica obscurecida uma realidade que geralmente nao se caracteriza por ser
relativista, estimulante e afavel.

A analise das propostas metodologicas incluidas no tema transversal “Orien-
tacdo Sexual”, bem como das sugestoes de envolvimento dos professores, revela
uma distancia entre o conteido dos PCNs e as condi¢coes de sua utilizacao na
escola. No atual contexto escolar brasileiro, a transversalidade, proposta que im-
plica num processo de estreita inter-relacao entre os componentes curriculares,
encontra dificuldade de aplicabilidade diante da vivéncia pedagogica real da mai-
oria das instituicdes escolares do pais. Outro aspecto refere-se a necessidade de
capacitagdao sistematica de professores. No tema relacionado com a educac¢ao
sexual, os PCNs destacam a figura do professor, mas nao um professor qualquer:
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“espera-se um professor capaz de postura critico-reflexiva sobre seus valores e
dos valores socialmente atribuidos a sexualidade e aos papéis de género, e ainda
respeitoso e compreensivo com os posicionamentos dos alunos” (ARILHA e
CALAZANS, 1998, p. 699).

Esta idealizagao de uma escola cujo corpo docente tenha discernimento para
detectar os momentos adequados para introduzir questoes sobre sexualidade, na
qual o didlogo entre alunos e professores seja adequadamente aberto para pro-
porcionar amplos debates sobre gravidez, aborto e Aids, onde a formagao dos
alunos permitira a constituicao de sujeitos conscientes e responsaveis, aptos a
serem agentes transformadores da sociedade, tem dificuldades para se sustentar
frente a realidade dos educandarios brasileiros. Ha varios motivos a reforcar esta
davida sobre a capacidade da escola desenvolver programas de educagao sexual
dentro da metodologia proposta.

Um deles nos mostra que, enquanto o objetivo destes programas ¢ produzir
um aluno livre e suficientemente orientado para fazer suas proprias escolhas, sua
inser¢ao ocorre no interior de praticas escolares que ainda atuam, em sua maio-
ria, no sentido de definir o sujeito como centrado e unificado. Nas proprias pro-
postas de programas de educagao sexual, embora aqui e ali se perceba alguns
breves destaques a pluralidade da adolescéncia, os autores adotam em geral a
idéia do receituario unico, onde falar é igual a falar para todos, nao se detendo no
entendimento de que os sujeitos / alunos sao resultados de seus maltiplos relaci-
onamentos, de seus recortes étnicos, de género, sociais e religiosos. Estas pro-
postas de educacio sexual centradas no conceito de sujeito inico, universal, esta-
vel e unificado, que buscam a formacao de “homens e mulheres de verdade” ou
detectar o “quanto cada menino ou menina ou adolescente esta[va] se aproxi-
mando ou se afastando da norma desejada” (LOURO, 2001, p. 18) permanecem
distantes das formas como cada individuo se constitui como ser social e sexual.

Outra davida quanto as condi¢oes da escola em produzir a educacao sexual
proposta pelos manuais pode estar relacionada com a caracteristica das praticas
escolares que se posicionam muito proximas de um contexto autoritario e discri-
minador, dificultando o desenvolvimento de um processo educativo com carac-
teristicas diferentes.

No ano de 2005, um aluno da sexta série vivenciou as consequéncias de
ignorar as diferencas de discursos entre um programa de educacgao sexual do
qual participava e o do corpo docente de sua escola. Este aluno, que havia
participado do médulo que apresentava o tema puberdade, no qual os partici-
pantes foram estimulados, numa atividade em grupo, a desenhar os corpos
masculinos e femininos com énfase nos detalhes que se alteravam na puberda-
de, a0 receber, semanas apds, como tema da professora de artes desenhar o
corpo humano, cometeu o “erro” de ignorar as “normas escolares” de morali-
dade. Seu desenho do corpo masculino incluiu, com detalhes, os 6rgios geni-
tais, algo que lhe tinha sido praticamente exigido durante o moédulo. A profes-
sora de artes, entretanto, tinha uma outra perspectiva sobre o tipo de desenho
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que ela tinha solicitado e, ao ver o trabalho deste aluno, o classificou como “um
psicopata que estava no local errado, pois seu lugar deveria ser onde a porno-
grafia era aceita”. Final da historia: o aluno foi levado a sala da direcao onde um
registro da ocorréncia em um caderno especifico para esse fim foi efetuado, os
pais e o Conselho Tutelar foram chamados e uma pena de suspensao por trés

dias foi instituida (MONTARDO, 2008).

Consideragdes finais

O humano nao se constitui sem educagao e esta, seja na familia ou na escola,
se organiza num processo cujo objetivo ¢ educar para a vida e formar individuos
adaptados as normas e as regras vigentes na sociedade, tentando manter os pa-
droes de comportamento dentro de estritos limites de variacao. A necessidade de
educacio pressupoe que o educando, se ndo for educado, agira errada e perigosa-
mente e que ¢ necessario barrar esta tendéncia considerada inata ao erro e ao
perigo. Num outro flanco, a educacio promove a¢oes para que o educando, no
futuro, sem supervisao, assuma as condutas definidas como adequadas sem a
presenca dos pais ou professores, numa situag¢ao onde a presenca fisica da auto-
ridade ja nao sera mais necessaria. A educacao sexual em nada difere destas ca-
racteristicas: atua no sentido explicito de prevenir os erros e as provaveis situa-
¢oes de perigo e, nas entrelinhas de seu discurso, constitui o futuro sujeito adulto
como responsavel por seus atos.

Uma questao que poderia ser incluida na discussao sobre educacao sexual para
os adolescentes ¢ se ela é boa ou ruim, construtiva ou destrutiva, positiva ou nega-
tiva. Desvendar aos jovens que a atividade sexual implica em alguns riscos, como
uma gravidez nao planejada ou a contaminacao por uma doenca potencialmente
grave ¢ algo inadequado ou condenavel? Colocada nestes termos, uma resposta
baseada num minimo de bom senso certamente seria negativa. Disponibilizar o
acesso as informagoes e aos conhecimentos ja adquiridos, mesmo que estes sejam
reconhecidos como transitérios, ¢ um dever da sociedade para com os mais jovens,
tendo a atitude contraria se constituido em fator preponderante para o estabeleci-
mento de desigualdades sociais, discriminagoes e sofrimentos fisicos e emocionais
desnecessarios. E esta postura deve ir além de simplesmente transmitir informa-
¢oes, pois seus objetivos devem incluir ensinar o educando a localizar, analisar,
interpretar, reconhecer a credibilidade da fonte e fazer uso adequado informacao.

A autogestao nem sempre sera bem sucedida. Proporcionar uma diregao,
mesmo que reconhecidamente transitéria e sujeita a desvios de rota, pode ser
uma contribuicao valiosa na busca da liberdade ¢ da autonomia dos individuos.
Segundo Foucault (2004, p. 284) nao ha mal “na pratica de alguém que, em um
dado jogo de verdade, sabendo mais do que o outro, lhe diz o que é preciso fazer,
ensina-lhe, transmite-lhe um saber, comunica-lhe técnicas”, desde que neste exer-
cicio positivo e benéfico de poder nao ocorra uma dominacao e sujei¢ao a uma
autoridade arbitraria e indtil ou, em outros termos, que esta orientacao NAo se
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constitua em manipulacdo. A necessidade de educacao nao significa bloquear
espacos para o exercicio da liberdade e da busca individual por outros caminhos
e, como afirma Savater (2005), deve-se estimular certo cepticismo cientifico e
uma relativa dessacralizacao dos conteudos para proporcionar um maximo de
conhecimento com um minimo de preconceito.

Desde o inicio do século passado a sociedade brasileira debate a questao da
educacao sexual. Outros debates ainda serdo necessarios para encontrar cami-
nhos que consigam superar a linguagem padronizada e dirigida a um hipotético
publico adolescente uniforme, constituida por individuos brancos, de classe mé-
dia, catolicos e heterossexuais e a desconsideracao de fatores cuja influéncia nos
comportamentos sexuais dos sujeitos, incluindo todas as suas praticas, significa-
dos e relacionamentos, sao relevantes, tais como a idade, as caracteristicas indivi-
duais, os contextos socio-econdémico e cultural, os quais sao preponderantes para
definir como a vivéncia sexual vai ocorrer em cada individuo. Ainda ha um cami-
nho a ser trilhado por estes debates no sentido de superar a pedagogia que prio-
riza a producao de uma normalidade que homogeneiza condutas e opinioes, eli-
minando ou obscurecendo as diferencas individuais.
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