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RESUMO

O trabalho de concluséo apresentado tem como finalidade principal desenvolver
uma analise sobre a importancia da utilizacdo de dindmicas e experimentos praticos
no ensino de anatomia e fisiologia animal. Utilizou-se uma metodologia baseada nas
definicdes dos Parametros Curriculares Nacionais de Ciéncias Naturais (PCNEM),
gue abrange técnicas dinamizadoras para o ensino de Biologia. Foram analisados
livros de ensino médio, principalmente do segundo ano, buscando experimentos e
dindmicas para uso em sala de aula. De acordo com esta analise, e outros trabalhos
precedentes de livros e da internet, foram realizadas propostas de praticas
experimentais e dinamicas, em forma de guia.

Palavras-chave: Ensino de anatomia e fisiologia animal. Dindmicas. Experimentos.

ABSTRACT

The completion of work presented is to develop a major analysis of the importance of
the use of dynamic and practical experiments in teaching anatomy and physiology
animal. It was used a methodology based on the definitions of National Curricular
Parameters of Natural Sciences (PCNEM), which covers motor techniques for
teaching biology. We analyzed books in high school, especially the second year,
looking and dynamic experiments for use in the classroom. According to this
analysis, and other previous work, books and the Internet, were proposals for
experimental practices and dynamics, as a guide.

Keywords: Teaching of animal anatomy and physiology. Dynamic. Experiments.
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1. INTRODUCAO

Os Parametros Curriculares Nacionais para o ensino médio (PCNEM)
indicam que um dos objetivos do ensino médio é a vivéncia de experiéncias
gue possibilitem ao aluno conhecer o préprio corpo e dele cuidar, agindo com
responsabilidade em relacdo a sua saude e a saude coletiva. Enfatizam a
importadncia da aprendizagem significativa através da interacdo entre os
fenbmenos naturais, tecnolégicos e a utilizagdo de diferentes métodos, como
experimentos e diferentes fontes textuais; desperta o interesse dos alunos
pelos conteudos propostos, valorizam e mostram sentido a ciéncia que nao
sdo possiveis de estudar apenas com o auxilio de um livro.

A maioria dos estudantes apresenta desinteresse sobre o conteudo de
anatomia e fisiologia animal, ministrados no segundo ano do ensino médio,
visto que grande parcela dos livros didaticos ndo propde dinamica e nem
experimentos, as aulas ocorrem de forma exclusivamente expositiva, sem a
participacéo efetiva do aluno.

A teoria é importante sendo parte inicial do contetdo, neste momento
educador e aluno, participam trazendo conceitos que permitem explicar a
situacao proposta.

‘E possivel reconstruir caminhos que possibilitam desenvolver
processos de ensino-aprendizagem com significados para o estudante, algo
gque facilite a vivéncia ou a pratica de aprender e para desenvolver estas
atividades precisamos de educadores criativos, com interesse maior, pois a

grande maioria dos professores ndo estimula o desenvolvimento de praticas
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diferenciadas, por acreditarem que o método néo é usual e nem tradicional,
restringindo desta forma os experimentos e dinamicas ao ensino fundamental,
perdendo assim a possibilidade de tornar as aulas mais construtivas e fazer
com gue o educando seja sujeito de aprendizagens significativas no processo
escolar.

Para fazer com que as aulas de anatomia e fisiologia animal tornem-se
encontros agradaveis e propicios para o0 aprendizado significativo €
necessario auxiliar os alunos no desenvolvimento cognitivo e através do
conteudo tedrico aplicar metodologias desafiadoras, disponibilizando outras
fontes de informagcdo que envolva atividades dinamicas, Iudicas, praticas e
experimentos, possibilitando ao estudante conhecer o seu préprio corpo e
interagir de forma saudavel no meio onde vive.

O estudante constréi conhecimento, com a colaboragéo do professor e
dos conteudos por ele ministrados, uma boa escolha didatica, um bom
experimento proporciona a ligagdo da pratica com o conhecimento teorico,
provando as explicagbes orais e escritas, tornando a aula mais real e
concreta.

A escritora llma Passos Alencastro Veiga em seu livro Técnicas de
Ensino, afirma que a unidade entre a teoria e a pratica € assegurada pela
simultaneidade e reciprocidade, pela autonomia e dependéncia de uma em
relacdo a outra. Explica ainda que € necessario, no entanto, compreender
essa relacdo como processo por meio do qual se constréi o conhecimento.
(VEIGA, 2006, p. 136).

E fundamental no desenvolvimento de qualquer atividade pratica, a
teoria, a reflexdo e a possibilidade da construcdo de novas idéias. No
momento em que se solicita aos alunos que elaborem determinada atividade
€ necessario que esta seja muito bem fundamentada, explicando desde o
material, 0 método e principalmente o objetivo da atividade. Neste momento o
papel do professor € fundamental, ele deve saber como interagir com o0s
estudantes, como desenvolver as atividades e de posse das suposicOes
encontradas pelos estudantes, relacionar os resultados encontrados com a
teoria proposta e assim concluir a atividade.

A escritora Graziella Bernardi Z6boli, em seu livro sobre as Préticas de

Ensino, enfatiza que o ensino através de experiéncias é enriquecedor, pois
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estimula os alunos a observarem, experimentarem e concluirem, sempre
obviamente com a ajuda orientadora do professor. Afirma ainda que as
experimentacfes sdo fundamentais no ensino das ciéncias, pois a crianca
observa, experimenta para comprovar, concluir e redescobrir uma verdade,
segundo a autora esta é a melhor forma de aprender. (ZOBOLI, 1995, p.122 e
123).

Nossa responsabilidade como professor indica que precisamos tornar o
ensino mais objetivo aos nossos alunos, para que 0S mMesSmOsS possam
compreender 0 que acontece com seu corpo, com seu mundo, ao seu redor e
sejam criticos nas suas escolhas. Além das varias opc¢des de livros didaticos,
precisamos também proporcionar um sentido ao que expomos.

Luis Carlos de Menezes, coordenador dos PCNS em entrevista para a
Revista Nova Escola, enfatiza que educar para a vida € ensinar o que faz
sentido. As vezes ha muito mais sentido no que ndo é pragmatico. Cultura,
fruicdo, musica, arte. Desta forma, considera que um professor que tenha
atitude pedagdgica € capaz de criar desafios em qualquer ambiente, criando
situacdes de ensino mais valiosas do que num laboratério com atividades pré-
montadas. (Revista Nova Escola, jan/fev 2003).

Precisamos trabalhar olhando o ensino de biologia sob um prisma
diferente, em que a busca por conhecimento, a confec¢cado de experimentos,
de jogos didaticos, possibilitem novas formas de ensinar, rompendo com
antigos padrbes de comportamento que envolva o ato de educar, buscando
alternativas criativas de consumo consciente que culminem com uma
mudancga no processo de ensino-aprendizagem.

Em entrevista a revista Nova Escola em 2001, Glaci Terezinha
Zancam, que foi presidente da Sociedade Brasileira para o Progresso da
Ciéncia, diz que a informacédo cientifica esta apenas sendo transmitida aos
estudantes e isso ndo funciona. Os conteudos estdo nos livros, na internet, a
disposicédo de qualquer um que queira obté-lo. Esse método de trabalho nao
propde que os alunos raciocinem. Diz que os professores devem ser
pesquisadores e que devem instigar seus alunos para o desenvolvimento
desta habilidade, tdo significativa para o ensino das Ciéncias.

Desta forma, explica que o livro pode ser um bom aliado para que os

alunos construam conhecimento através de experimentacdes, pois segundo
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ela o livro fascina os estudantes, mas ele realmente auxilia o aluno se néo
contiver erros e se nao for utilizado como Unico recurso. Informa que a
primeira avaliacao feita pelo MEC mostrou um verdadeiro desastre na nossa
area, no ultimo levantamento feito, a situacdo melhorou um pouco. Mas
relatou que esta situacdo ocorre de modo geral em quase todo o mundo. A
entrevista completa revela ainda mais sobre a importancia na avaliagdo dos
livros didaticos, principalmente no Brasil em que as bibliografias sobre a
analise de livros didaticos sao praticamente escassas. (Revista Nova Escola,
marco de 2001).

Veiga (2006) afirma que faz-se necessario que as técnicas voltadas
para a aula nos laboratérios e oficinas escolares sejam alvo de uma analise
mais aprofundada, por serem escassos 0s estudos sobre elas.

O (PNLD) Programa Nacional do Livro Didatico no Brasil, nao
estabeleceu critérios para a avaliacdo de livros didaticos de Ensino Médio. A
maioria dos autores que realizam a andlise de livros didaticos utilizam as
orientacbes presentes nos PCNEMs que orienta os critérios basicos para a
avaliacdo de qualquer livro didatico, a exemplo de alguns trabalhos
precedentes ja realizados neste ambito.

Rigodanzo e Unfer (2005) analisaram livros de Biologia do ensino
fundamental e médio quanto aos contetdos de saude bucal. Do total de 85
livros selecionados para a analise, apenas 3 livros do ensino meédio
apresentavam o tema proposto. Observaram ainda que a totalidade dos
temas sobre a prevencgéo da cérie dentaria era insatisfatoria e a satde bucal é
escassamente abordada. Concluiram que € preciso que novas pesquisas
sejam realizadas para dinamizar a area da educacdo para a saude com
projetos de qualidade que possam ser adotados pelas escolas e que possam
ser modificados em fungcdo da dindmica e da evolugdo do conhecimento.
(Revista Educacéo, Vol. 30 — N° 01 - 2005).

Abreu; Gomes e Lopes (2006) analisaram livros didaticos de Biologia e
Quimica, enfocando a contextualizagdo e as tecnologias, visando
compreender como esses discursos, também presentes nos PCNEM sao
apropriados e hibridizados no ensino médio. Observaram que os conteludos
propostos apresentam significados e énfases diferentes nos livros didaticos

selecionados, apesar de os livros didaticos serem reformulagcdes ou
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elaboracdes baseadas nos mesmos documentos oficiais da reforma do ensino
médio, eles ndo originam um consenso nem uma uniformidade quanto as
concepcgdes apropriadas, sdo submetidos a logica do trabalho e do mercado,
associados aos interesses editoriais e as visdes dos proprios autores.
(Publicagdes no Ensino - UFRGS, Vol. 10 — N° 03 — 2006).

(El-Hani & Kawasaki, 2000) analisaram oito livros de Biologia do ensino
médio, procurando as definicbes de vida. Concluiram que dos oito livros
analisados, cinco apresentam uma definicdo de vida etimoldgica da Biologia,
os demais apresentaram uma definicdo de vida essencialista. Concluiram que
os livros didaticos examinados reconhecem a dificuldade de definir a vida,
mas néo evitam a discusséo sobre como caracterizar 0s seres Vivos.

O livro didatico de biologia, no contexto da maioria das escolas
publicas, tem sido o principal — quando ndo o Unico — instrumento que 0s
professores utilizam para o desenvolvimento de atividades de ensino e
aprendizagem. A grande quantidade de titulos disponiveis no mercado,
proporciona ao professor maior possibilidade de escolha, mas por outro lado
aumenta-lhe a responsabilidade. E, portanto, importante que a escolha do
livro didatico seja criteriosa e fundamentada nas competéncias que aborda o
PCNEM. Mas o livro didatico deve ser apenas um instrumento de trabalho
tedrico, onde com o auxilio do mesmo o educador possa desenvolver aulas
praticas e dindmicas que contextualizem ciéncia, tecnologia, linguagem,
computagcdo. A sala de aula, assim como o livro didatico ndo devem ser o
Unico meio para a construgdo de conhecimento, a educacao devera estender-
se ao patio da escola, ao laboratorio, na praga, na rua, na comunidade.

Neste ambito, o presente trabalho caracteriza-se pela analise didatica
dos experimentos e dinamicas sugeridos nos livros didaticos de Biologia para
0 contetdo de anatomia e fisiologia animal, embasados nos PCNEMs.

ApoOs analise dos experimentos e dinamicas presentes nos livros
didaticos, faremos um levantamento bibliografico na internet e adequaremos
alguns experimentos encontrados, visando construir um guia de atividades

experimentais e dinamicas.
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1.1 Objetivos

7/
°e

Estabelecer um comparativo entre as aulas tradicionais com as
técnicas dinamizadoras a serem propostas buscando ressaltar a
importancia do uso de experimentos e dinamicas nas aulas de Biologia
tendo como apoio os Parametros Curriculares Nacionais para o Ensino
Médio;

% Verificar como estdo sendo trabalhadas as aulas teorico-expositivas

7/
°

para o conteido de anatomia e fisiologia animal, diante da analise

critica dos livros didaticos;

Elaborar roteiros de aulas praticas e dinamicas para o segundo ano do
ensino médio, visando despertar nos alunos o interesse pela anatomia

e fisiologia animal.



2. MATERIAL E METODOLOGIA APLICADA

2.1 Material

Para o desenvolvimento do presente trabalho, serdo analisados os seguintes

livros didaticos:

a) Livro 1: CHEIDA, Luiz Eduardo. Biologia integrada. S&o Paulo: FTD, 2002.

b) Livro 2: MACHADO, Sidio. Biologia: de olho no mundo do trabalho. Séo
Paulo: Scipione, 2003.

c) Livro 3: UZUNIAM, Arménio; BIRNER, Ernesto. Biologia. 2. ed. Sdo Paulo:
Harbra, 2002.

d) Livro 4: MARCZWSKI, Mauricio; VELEZ, Eduardo. Ciéncias biol6gicas. Sdo0
Paulo: FTD, 1993.

e) Livro 5: FROTA-PESSOA, Oswaldo. Biologia. S&o Paulo: Scipione, 2006.
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2.2 Metodologia aplicada

Os livros utilizados foram escolhidos segundo alguns critérios: apresentacao
de experimentos, dinadmicas, adequacdo ao PCNEM e utilizagdo nas escolas da
rede publica de ensino.

O livro 1 foi selecionado por apresentar experimentos e sugestbes de
dinamicas.

O livro 2 foi escolhido, por trazer sugestbes de dinamicas, experimentos e
estar adequado ao PCNEM.

O livro 3 foi analisado, por apresentar experimentos, leituras complementares,
exercicios e desta forma estar adaptado ao PCNEM.

O livro 4 foi selecionado, por abordar experimentos e leituras
complementares.

O livro 5 foi escolhido por ser um dos mais utilizados na escola publica,
adotado e doado pelo governo do Estado do Rio Grande do Sul, conforme
PNLEM.

Apos a selecdo de livros, foi feita a analise de cada um deles visando
encontrar sugestdes de experimentos e atividades dindmicas. Sendo assim foram
observadas: a clareza, a praticidade dos experimentos e dinamicas, a explicacado
dos procedimentos, o custo beneficio, objetivo e conclusdes a respeito.

Objetivando complementar esta pesquisa, foram selecionados experimentos
de sites da internet, de outros livros sobre educacao, procurando reunir o0 maior
namero de experimentos, idéias de aulas dindmicas, a fim de propor um guia de
atividades experimentais e dindmicas para o ensino de anatomia e fisiologia

animal.



3. ANALISE DE LIVROS DIDATICOS

3.1 Livro 1 — CHEIDA, Luiz Eduardo. Biologia integrada. S&o Paulo: FTD,
2002.

a) Experimenton® 1

Identificag&o:

Na unidade 3 a fisiologia humana, capitulo 22 — Nutri¢ao.

O autor apresenta um experimento pratico, a digestdo quimica na boca, a
partir de um pedaco de pao salgado. Explica, ainda que o pao € composto de
amido. A amilase salivar, presente na saliva, digere quimicamente o amido,

transformando-o em maltose. A maltose tem gosto amargo tendendo ao doce.

Andlise:

E de fundamental importancia expor a teoria para os alunos, para posterior
realizagdo da pratica. O autor explica e define o que é amilase salivar ou ptialina,
demonstra 0 que sdo e onde estdo localizadas as glandulas parétidas,
submaxilares e sublinguais. O experimento € bem claro e com custo beneficio
muito bom, podendo ser realizado em qualquer escola.

Como sugestao, ao invés de pao podera ser utilizada, bolacha do tipo agua e

sal.

b) Experimento n° 2
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Identificac&o:

Na unidade 3 a fisiologia humana, capitulo 23 — Respiracdo: O autor sugere a
construcdo de um espirbmetro, a partir de um tambor, uma camara com agua,
um peso; uma mangueira de borracha; um fio de néilon; duas roldanas ou dois
carretéis; uma caneta; um cilindro recoberto com papel branco. Esclarece que o
espirbmetro é um aparelho que mede o volume e a capacidade pulmonar. Essa

medida chama-se espirometria.

Andlise:

A autora nao especifica que tamanho deve ser o tambor a ser utilizado, nem
o tipo ou tamanho da camara com agua, ndo menciona a quantidade de peso a
ser utilizada, ndo esclarece o tipo de cilindro que deve ser utilizado. Nao foi
sugerido que o espirdbmetro seja confeccionado em sala de aula ou em casa,
pelos alunos.

O autor nao define quem utiliza a espirometria e para que medir o volume e a
capacidade pulmonar.

Este experimento traz idéias de utilizacdo de materiais reciclaveis como fio de

nailon e carretéis.

c) Dindmican° 1

Identificac&o:

Unidade 3 a fisiologia humana, capitulo 24 — Circulacdo. O autor relaciona
0 gque o aluno aprendeu com o cotidiano, apresentando uma musica do grupo
Falamansa. Deixa entrar. Deck disc, 2000, musica Xote dos milagres. Sugestiona
gue apos os alunos ouvirem a musica, propde a analise da letra. Depois disso
propéem uma discussdo sobre o papel do sangue no organismo. Sugere ainda

uma pesquisa sobre a doacao de sangue e elaboracao de cartazes.

Andlise:
A dindmica é bem diferenciada, funcionaria muito bem em qualquer turma e

escola. A idéia da pesquisa sobre a doacao de sangue € interessante.
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d) Dindmica n°® 2

Identificacéo:

Unidade 3 a fisiologia humana, capitulo 25 — Excrecdo e Osmorregulacéo. O
autor sugere a elaboracédo do desenho de um néfron (glomérulo, tabulo proximal,
alca de Henle, tubulo distal e ducto coletor). Indicando com cores diferentes as
substancias e os locais de sua filtracdo, secrecdo e reabsorcdo. Apés o autor
sugere ouvir a musica: Agua, Antunes, Arnaldo. Cancbes de brincar. Palavra
Cantada, 1996. ApOs ouvir a musica sugestiona a discussdo com os alunos sobre

a circulacédo da agua no ambiente o tratamento, etc.

Andlise:

Qual era o objetivo da pratica?

As discussbes propostas apds ouvir a musica sao pertinentes segundo o
PCNEM.

e) Dinamica 3

Identificac&o:

Unidade 3 a fisiologia humana, capitulo 26 — Revestimento. O autor
propde ouvir a musica dos Titas. Televisdo. WEA, 1985, o nome da musica é o
homem cinza. A letra da musica permite refletir sobre alguns aspectos
relacionados com a pele, como, por exemplo, o bronzeamento, o efeito de
medicamentos, pesticidas e herbicidas e a discriminagao racial. O autor sugere

aproveitar a muasica para discutir estes assuntos.

Andlise:

A dindmica esta adequada as propostas presentes no PCNEM.
f) Dinamica 4
Identificacéo:

Unidade 3 a fisiologia humana, capitulo, 27 — Sustentacédo e locomocéo. O

autor sugere ouvir a musica: Eu caminhava — Nenhum de nos. Cardume.
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Plug/RCA, 1989. Apds ouvir a musica expde que o ato de caminhar pode ser
analisado segundo os conhecimentos adquiridos no capitulo atual. Solicita que o
professor apliqgue os conceitos e discuta a importancia de caminhar e o direito de

ir e vir.

Analise:
A musica poderia ser trabalha através de dinamica, pois explora além dos

movimentos do corpo os direitos de ir e vir de todos os cidadaos.

g) Experimento n° 3

Identificag&o:

Unidade 3 a fisiologia humana, capitulo 28 — Controle nervoso. O autor
sugere a analise de um ato reflexo. Procedimento: coloque seu colega sentado
sobre uma mesa com as pernas dependuradas e relaxadas. Com o lado interno
da méo, dé uma leve pancada no joelho dele (como se fosse um golpe de caraté)
entre a patela e a tibia. A perna que levou o golpe se ergue, involuntaria e
rapidamente. Vocé acaba de provocar um ato reflexo, uma resposta inconsciente,
simples e rapida. O autor propde com esta pratica saber que por¢des do sistema

nervoso, sao capazes de desencadear atos reflexos.

Andlise
A idéia do autor parece sugestionar que cada aluno, faca a pratica em seu
colega, porém ndo ficaram claros os procedimentos para a realizacdo da

atividade.

h) Dinamican®5

Identificag&o:

Na unidade 3 a fisiologia humana, capitulo 29 — Sentidos. O autor propde
ouvir a muasica dos Titds. Domingo. Wea, 1995. Musica chamada: O caroco da
cabeca. O autor propde uma discussdo acerca da musica no sentido de verificar
se as comparacdes estdo corretas. Sugestiona ainda a criacdo de outras

comparacoes através de redacdes e a discussdo sobre a velocidade da vida
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moderna, a necessidade de encurtar o tempo perdido e a utilizacdo do automovel

para ir a qualquer lugar, mesmo que na padaria da esquina.

Andlise:
As idéias do autor em como trabalhar estas musicas estdo adequadas as
propostas do PCNEM.

i) Dinamica n°® 06

Identificacéo:

Na unidade 3 a fisiologia humana, capitulo 30 — Controle hormonal. O
autor propde trabalhar com a musica: O amor daqui de casa de Gil, Gilberto,
Gilberto Gil e as cancgdes de eu, tu, eles. WEA Music, 2000. O autor sugere
aplicar os conhecimentos dos hormoénios e explicar o atraso da menstruacao.
Propde ainda que através da musica, se discutam os problemas enfrentados no

nordeste, como por exemplo: a seca, a taxa de natalidade a imigracao etc.

Andlise:
A musica e os assuntos propostos condizem mais com a disciplina de

reproducao do que propriamente com a disciplina sobre o controle hormonal.

j) Dindmica n° 07

Identificac&o:

Na unidade 3 a fisiologia humana, capitulo 31 — Reproducdo. O autor
propde a criagdo de um calendario para a interpretacdo do ciclo menstrual e
posterior discussdo de questdes sobre o conteldo que devem ser respondidas
utilizando o calendario. ApGs a utilizacdo do calendario o autor propde trabalhar
com a musica: Sexo de Duncan, Zélia. Acesso. Warner, 1998. Através da musica
0 autor propde abrir um espaco para uma aula de educacao sexual. Estudados
0S mecanismos da reproducdo e os meétodos preventivos, sugere a discussdo
sobre a funcdo do sexo e esclarecem as duvidas da classe quanto aos seus
valores, seus aspectos preventivos para o individuo e forma de exercicio da

cidadania. Sugestiona ainda debater assuntos relacionados com os temas como:
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virgindade, masturbacdo, doencas sexualmente transmissiveis (DST), AIDS,
gravidez na adolescéncia, acompanhamento pré-natal, abuso sexual,
homossexualidade. Propbe a divisdo da turma em grupos para a apresentacao
de seminarios e a elaboracdo de folders informativos sobre o0s assuntos

discutidos em aula.

Andlise:
As idéias do autor podem ser trabalhadas em qualquer turma, sdo bem
diversificadas e estdo de acordo com os procedimentos estabelecidos no

PNCEM, que propde discussdes sobre sexualidade, DST, AIDS etc.

3.2 Livro 2 - MACHADO, Sidio. Biologia: de olho no mundo do trabalho. Sao
Paulo: Scipione, 2003.

a) Dindmican° 1

Identificag&o:

Na unidade 4 os seres vivos, capitulo 22 — Digestao e respiracao.

O autor sugere que cada estudante reuna-se em grupo e elabore algumas
perguntas para entrevistar um dentista, leve um gravador, anote os dados e faca

um relatorio para ser discutido em sala de aula.

Andlise:
A entrevista com o dentista é uma pratica facil de ser realizada e so vai

agregar conhecimentos aos alunos.

b) Experimento n° 1

O autor propde um experimento a fim de testar a acdo da bile sobre os
lipidios. Explica que para executar este experimento, é preciso conseguir uma
vesicula biliar de porco, de boi ou de galinha. Corte a vesicula em pequenos
fragmentos e coloque num recipiente. Amasse bem numa pequena peneira e

filtre, obtendo um extrato de sais biliares e bile. A seguir, coloque agua em um
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tubo de ensaio e adicione manteiga ou azeite. Misture bem e com um conta-
gotas, adicione a bile e os sais biliares extraidos da vesicula biliar, observe por

alguns minutos e expliqgue o que aconteceu.

Andlise:
O experimento para testar a acao da bile, agrega conhecimentos ao

estudante, além do material ser de facil acesso, com custo beneficio baixo.

c) Dinédmica n°® 2

Como dinamica o autor propde a discussao sobre obesidade, um problema de
saude publica, traz um texto com breve histérico do que vem a ser obesidade e
pede aos estudantes e ao professor que discutam as conseqiéncias da
obesidade e do sedentarismo. Informa que seria interessante a presenca de um

nutricionista ou um médico, a fim de enriquecer o debate.

Andlise:
A dinamica sobre obesidade € bem clara e pode ser realizada com qualquer

turma.

d) Dinamica n® 3

O autor traz um texto sobre a profisséo de nutricionista e pede aos estudantes
gue realizem a seguinte pratica: Identifiguem as substancias artificiais nos
alimentos. Sugere que o0s estudantes observem o0s rotulos, tampinhas,
embalagens de refrigerantes, sucos, iogurtes, alimentos enlatados, etc.
Procurando identificar os aditivos presentes nas embalagens e com o auxilio da
tabela de aditivos, constante na pagina do livro didatico, observem as informacdes
tais como: Codigo existente no rotulo ou tampa; ingestdo diaria tolerada pelo
homem em miligramas por quilo de peso, etc. Solicita ainda, que os estudantes
facam uma pesquisa na internet sobre esses aditivos e identifiquem os possiveis
males que provocam ao corpo humano. Apds esta pesquisa sugere que os alunos

discutam o tema com os colegas.
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Andlise:
Quanto a pratica de identificar os aditivos alimentares pode ser realizada em

qualquer escola.

e) Dinamica n° 4

Neste capitulo, o autor traz um texto sobre o combate a fome, explicando
guais os paises mais famintos no mundo, o que € o programa fome zero. Como
pratica propde: Que os alunos fagcam uma pesquisa nha internet sobre a fome no
mundo e no Brasil. Procurando saber quais as ac¢des que o Programa Fome Zero
esta desenvolvendo para solucionar o problema da fome. Sugere que o0s
estudantes construam o “mapa da fome” local, identificando as areas de extrema
pobreza do seu municipio. Fazendo um relatorio e entregue copias ao poder

executivo e ao poder legislativo.

Andlise:

A pratica visando construir um mapa da fome do municipio onde o aluno vive
pode ser realizada em qualquer escola, pois através desta pesquisa ele ndo so
esta construindo conhecimento, mas esta aprendendo com a comunidade. A

interacdo entre escola e comunidade é uma proposta presente no PCNEM.

f) Experimento n° 2

Neste mesmo capitulo ao abordar o sistema respiratdério o autor propée um
experimento para demonstrar o ciclo respiratorio. Para isso utiliza uma garrafa
plastica estilo PET, cortada ao meio, baldo de borracha, rolha de cortica e
canudo de refrigerante. O experimento serve para demonstrar como ocorrem 0s

movimentos de inspiracéo e expiragao.

Andlise:
O experimento para identificar os movimentos respiratérios, demonstra de
forma clara para o aluno os tipos de movimentos e pode ser construido pelos

estudantes utilizando matérias reciclaveis.
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g) Experimento n®3

Identificac&o:

Na unidade 4 os seres vivos, capitulo 23 — Circulacdo e excrecao.

O autor sugere um experimento, visando identificar a circulagdo em girinos,
para isso informa como coletar o animal, os procedimentos e o tipo de circulagao

a ser analisada.

Andlise:
Quanto ao experimento visando identificar a circulagdo dos girinos, nao
ficaram claros os procedimentos, se o animal devera ser mantido vivo durante o

experimento ou teria que ser morto.

h) Experimento n° 4

Sugere um experimento para verificar o estudo anatémico do coragéo e para
isso utiliza um coracdo de boi que € um parametro adequado para conhecer a
anatomia do coracdo humano. Apos solicita que os estudantes analisem o tipo de
tecido muscular existente, o pericardio, as artérias e veias pulmonares, etc.
Sugestiona ainda a realizacdo de uma dissecagdo do ventriculo direito e ensina
0S passos para a realizacdo da mesma e 0 que pode ser visto apos esta

dissecacao.

Andlise:
Quanto a realizacédo do estudo anatdomico do coracdo humano através de um
coracao de boi, o experimento pode ser desenvolvido em qualquer escola, além

de ter um custo baixo o material é de facil acesso a todos os estudantes.

i) Dinamica n° 5:

Como prética sugere que os estudantes entrevistem um médico cardiologista

e facam perguntas. Apds sugere que os alunos discutam estas questdes.
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Andlise:
A entrevista a um médico cardiologista € uma pratica facil de ser realizada e

agrega conhecimento ao educando.

j) Experimento n° 5:

Sugere a realizagcdo de um experimento para medir o pulso arterial, solicita
gue os alunos coloquem o dedo indicador e 0 médio sobre a regido da artéria
radial, na direcdo do dedo polegar e marquem 30 segundos. Este experimento

visa verificar o pulso arterial.

Andlise:
O experimento para medir o pulso arterial pode ser realizado pela turma toda,

na quadra da escola. Os procedimentos sdo bem claros e ndo ha custo nenhum.

k) Dinamica n° 6:

Identificag&o:

Na unidade 4 os seres vivos, capitulo 24 — Sistema nervoso, sensorial e
enddcrino.

A atividade pratica sugerida neste capitulo € uma entrevista a um profissional
da area biomédica a fim de coletar informacdes sobre os procedimentos

elementares das anestesias locais, raquiana e geral.

Andlise:
O autor explica em um texto a parte os efeitos da anestesia no corpo e no
cérebro e ainda sugestiona questdes a serem abordadas pelos estudantes

durante a entrevista.
[) Dinamican°® 7
Sugere a realizagdo de uma dindmica que consiste no convite a um médico

ou psicologo especializado em dependéncia quimica para participar de um

debate na escola, sobre drogas, cujo tema seria: Drogas, nem morto.
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Andlise:
A dindmica sobre drogas esta adequada ao PCNEM, pois quanto mais
informacgdes dispormos aos adolescentes e jovens, menor 0 risco de eles

consumirem drogas.

3.3 Livro 3 — UZUNIAM, Arménio; BIRNER, Ernesto. Biologia. 2. ed. Sdo Paulo:
Harbra, 2002.

a) Experimento n® 1:

Identificagao:
Na unidade 4 — Fisiologia animal, capitulo 15 — Sistema digestivo e nutricao.
Apresenta um experimento para testar a digestdo do amido, para a realizacao do
experimento o autor propde a utilizacdo de alguns materiais como: tubos de ensaio,
béquer, farinha de trigo, agua, saliva, lugol, uma fonte de chama, panela para
banho-maria etc. Ensina como proceder para a realizagcdo do experimento e no final

propde seis questdes para analisar o experimento que foi feito.

Andlise:

O experimento apresenta introducdo, desenvolvimento e concluséo.

Experimento n°® 2:

Identificagao:

Na unidade 4 — Fisiologia animal, capitulo 16 — Sistema circulatorio.

Como experimento propde observar a circulagdo, utiliza para tanto um
coracgao de boi, explica como proceder, o que observar externamente e internamente
no coragao.

ApoOs expde 4 questdes para analisar o experimento que foi feito.

Analise:
O material do experimento € de facil acesso e com custo beneficio bom, a

explicacdo de como proceder para analisar o coracao € bem objetiva.
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c) Experimento n° 3:

Identificagao:

Na unidade 4 — Fisiologia animal, capitulo 17 — Sistema respiratério.

O autor propde a simulagdo dos movimentos de inspiracdo e expiracao.
Utiliza como material uma garrafa de plastico, bexigas finas e grossas, tubo de vidro
ou plastico em Y, rolha de borracha etc. O autor ensina passo a passo como

proceder e propde questdes para analisar o experimento realizado.

Analise:
O experimento ja foi feito por outros autores, mas o procedimento ndo era
objetivo, neste caso o procedimento, os materiais e observagfes a serem feitas,

estdo bem explicativos.

d) Experimento n° 4:

Identificagao:

Na unidade 4 - Fisiologia animal, capitulo 18 — Sistema excretor e
homeostase.

Propde um experimento com a finalidade de observar a excrecéo, utilizando
como material um rim de boi ou de porco. Apds explica como proceder e 0 que

analisar externa e internamente.
Anélise:

O material é de facil acesso e baixo custo, o experimento pode ser realizado
em sala de aula mesmo.

e) Experimento n° 5:

Identificacao:

Na unidade 4 — Fisiologia animal, capitulo 19 — Sistema nervoso.
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Como experimento sugere a analise do sistema nervoso e para a realizacao
do mesmo, utiliza um martelo pequeno. Apds o autor explica o procedimento para a
realizacéo deste experimento.

Em seguida expde sete questdes para analisar o experimento efetuado.

Andlise:

O material é acessivel e o experimento pode ser realizado em sala de aula.

f) Experimento n° 6

Identificacéo:

Na unidade 4 — Fisiologia animal, capitulo 20 — A fisiologia dos o6rgaos
sensoriais e da contracdo muscular.

Como experimento propde testar substancias na lingua e utiliza: agucar, sal,
suco de limédo puro, bala de menta, vinagre, palitos de fésforo e gaze limpa. O autor

ensina como proceder. Ao final o autor propde questdes para discutir o experimento.

Andlise:
O experimento pode ser realizado pela turma toda, a maioria do material pode

ser adquirido na cozinha da escola, ndo € necessario o uso de laboratorio.

Identificagao:
Na unidade 4 - Fisiologia animal, capitulo 21 — Sistema hormonal e fisiologia
da fecundacgéo.

Neste capitulo o autor ndo propde nenhum experimento, pratica ou dinamica.

Analise:

Apesar do ultimo capitulo ndo apresentar nenhum experimento, durante todos
0s capitulos o autor traz textos extras, curiosidades, relagdes interdisciplinares. O
professor pode aproveitar os assuntos extras e elaborar dinamicas ou entdo aulas

praticas.
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3.4 Livro 4 - MARCZWSKI, Mauricio; VELEZ, Eduardo. Ciéncias biolégicas. S&o
Paulo: FTD, 1993.

Identificagao:
O autor comenta sobre, as caracteristicas gerais, aspectos da estrutura do
corpo e fisiologia geral da reproducdo de mamiferos e depois propde questbes de

revisdo, aprofundamento e de vestibulares.

Andlise:

Nao foi encontrada nenhuma atividade pratica, experimento ou dinamica
neste capitulo, foi um dos primeiros livros de ensino médio, que antes de entrar no
conteudo faz uma explanacdo geral sobre os mamiferos, seus principais
representantes etc. O livro € bem atrativo, com muitas imagens e sugestdes de

exercicios.

Identificacéo:
No capitulo 31 — Fisiologia animal.
O autor traz um texto sobre o corpo humano: “Mercadoria ou valor”, que

aborda a venda de 6rgaos no Brasil.

Andlise:
Neste capitulo além do texto o autor ndo aborda experimento nenhum. O
texto poderia ser melhor trabalhado como atividade pratica, pesquisar nha

comunidade sobre as lendas urbanas, entrevistar profissionais etc.

Identificagao:
No capitulo 32 — Sistema tegumentar.

N&o ha experimento, pratica ou dinAmica neste capitulo.

Andlise:
Neste capitulo além do conteldo, o autor ndo apresentou nenhuma técnica

dinamizadora de ensino.
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Identificagao:
No capitulo 33 — Sistema esquelético.

N&o ha experimento, pratica ou dinAmica neste capitulo.

Andlise:
Neste capitulo além do conteddo, o autor ndo apresentou nenhum

experimento para ser analisado.

Identificagao:

No capitulo 34 — Sistema digestario.

Apesar do autor ndo apresentar nenhuma atividade dinamizadora de ensino,
o livro traz muitas imagens, comparando o esquema dos tipos de denticdo de varios

animais.

Analise:
Apesar de ndo haver dindmica, experimento ou pratica neste capitulo o livro

exibe um contelddo muito bom.

a) Experimento n° 1:

Identificagao:

No capitulo 35 — Sistema respiratorio: As estruturas respiratorias.

O autor propde uma atividade pratica, sugere a construcao da caixa toracica,
utilizando garrafas pet, baldes, etc.

O autor traz um texto complementar sobre a asfixia e um texto sobre os

mistérios que se explicam pela respiracao.

Analise:

A atividade pratica € a mesma encontrada em praticamente todos os capitulos
dos livros ja analisados. Além do autor ensinar como montar um pulmao artificial
para observar como funciona a caixa toracica, ele sugere questdes para responder
enquanto a atividade vai sendo desenvolvida.

Os dois textos apresentados poderiam ser trabalhados, através de atividade

pratica ou dinamica.
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b) Experimento n° 2:

Identificagao:

O capitulo 36 — Sistema circulatorio.

Apresenta uma atividade pratica, que visa verificar a freqiéncia cardiaca.
Utiliza um reldégio com cronémetro. Complementando a atividade traz questdes para

serem resolvidas enquanto a pratica € concluida.

Analise:
O texto poderia servir para a realizacdo de uma atividade dindmica. Quanto a
atividade pratica, a mesma pode ser desenvolvida com a turma toda, em sala de

aula.

Identificacéo:
No capitulo 37 — Sistema excretor e osmorregulagdo e Capitulo 38 - O

sistema nervoso. Nao ha nem texto complementar, nem atividade pratica e dinamica.

Analise:
Os conteudos apresentados nestes capitulos sdo bem objetivos, porém nao

h& propostas de atividades diferenciadas.

Identificacéo:

O capitulo 39 — Sistema enddcrino ou glandular.

Anélise:

Além do texto, ndo héa propostas diferenciadas.

Identificagao:

O capitulo 40 — Sistema reprodutor.

Andlise:
Apesar de ndo haver atividades dinamizadoras para serem analisadas, foi

muito pertinente o texto do autor sobre 0os métodos contraceptivos.
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Este livro € um exemplo da falta de idéias de atividades diferenciadas no

ensino médio.

3.5 Livro 5 - FROTA-PESSOA, Oswaldo. Biologia. Sdo Paulo: Scipione, 2006.

Identificacao:

O autor divide os assuntos por unidade, dentro destas unidades traz varios
capitulos.

Na unidade 4, o autor apresenta o capitulo 10 - O tecido dos animais, no

capitulo 11 - Os 6rgaos e sistemas e no capitulo 12 - Tecidos vegetais.

a) Experimento n° 01

“As folhas tém estdbmatos que controlam a entrada e saida de ar”.

O experimento numero um, visa verificar se as folhas tém estdmatos que
controlam a entrada e saida de ar. Utiliza matérias como: ping¢a, gilete, lamina,
laminula e microscopio. Neste experimento os estudantes devem procurar verificar

0s estdbmatos.

b) Experimento n° 02

“Como desfazer a casca de um ovo e amolecer um 0ss0?”.

No segundo experimento que tem como objetivo desfazer a casca de um ovo
e amolecer um osso? O autor utiliza um ovo em um copo e um 0sso de galinha em
outro, vinagre, etc. O autor pretende verificar 0 que ocorre com 0s sais de célcio que

dao rigidez a casca do ovo e ao 0Sso.

c) Experimento n° 03

“Veja seres microscopicos”.

No terceiro experimento, que visa verificar os seres microscopicos, o autor
utiliza escamas de varias espécies de peixes, agua, lamina e laminula, o
experimento possibilita a verificagcdo dos desenhos das escamas que variam

conforme a espécie dos peixes.
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d) Experimento n° 04

“Uma variedade de células”.
N&o descreveremos este experimento, pois ndo condiz com a nossa

pesquisa.

Andlise:

O fato de o autor dividir o livro em unidade e dentro destas unidades trazer
varios capitulos é um pouco confusa.

O experimento nimero um, que visava verificar se as folhas tém estdomatos, e
0 experimento numero quatro sobre a variedade de células, utilizam microscopia e
lamina, ndo vao ser analisados mais profundamente, pois ndo fazem parte do
objetivo da nossa pesquisa.

Quanto ao segundo experimento com a casca do ovo, 0SSO e vinagre é um
experimento, que pode ser feito em qualquer escola.

O terceiro experimento que visava identificar seres microscopicos nao é um
experimento objetivo, o autor conclui que podemos visualizar varios desenhos na
escama e essas variam conforme a espécie. Nao ficou claro o objetivo deste
experimento, o que 0 mesmo tem em comum com o conteddo visto?

O quarto experimento, ndo analisaremos, pois ndo condiz com 0 nosso objeto
de estudo.

Em todos os experimentos faltou ligagdo experimento e contetdo, 0s mesmos

nao apresentam concluséo e ndo ha questdes a serem discutidas.

Identificagao:
Na unidade 5, capitulo 13 — Nutricdo; Capitulo 14 - Circulacdo e excrecdo e

Capitulo 15 - Outros aspectos da nutrigao.
e) Experimento n° 05
“S0 alimentos digeridos podem ser absorvidos?”.

Para a realizacdo deste experimento o autor utiliza materiais como: seringas

sem agulha e com embolo, copos, glicofita, goma de mascar, tripa de porco, tesoura,
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elastico, amido, fermento acucar e saliva. Através do experimento o autor busca

verificar a presenca de glicose na agua de cada um dos copos.

f) Experimento n° 06

“Que gas forma as bolhas dos refrigerantes”.

Para identificar a presencga de gas carbdnico é necessario agua de cal virgem,
uma seringa sem embolo e sem agulha, um comprimido efervescente. Este
experimento visa verificar a presenca de gas carbdnico em determinadas

substancias.

g) Experimento n° 07

“Quanto oxigénio uma mosca consome?”.
Para a realizacéo deste experimento sdo necessarios: seringas sem agulhas,
copos de vidro transparente, garrafa plastica de agua mineral vazia com tampa,

rodelas de banana madura, agua acucarada, goma de mascar, drosdfilas, etc.

h) Experimento n° 08

“E as sementes, também transpiram?”.
Os materiais para a realizacdo deste experimento sdo 0os mesmos utilizados
no experimento anterior, para a realizacao deste basta apenas substituir as moscas

por sementes, de feijao ou milho.

i) Experimento n° 09

“Qual a influéncia da temperatura na respiracao?”.
Os materiais utilizados para a realizacdo deste experimento sGo 0S mesmos
utilizados no experimento anterior. Este experimento visa verificar a influéncia da

temperatura no volume do gas e na respiragao.
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]) Experimento n° 10

“Coma sanduiches sem engordar”.

Para este experimento o autor propde que se na sua dieta vocé consome
apenas dois sanduiches por dia, mas vocé quer comer um terceiro sem engordar,
deve optar por uma das tabelas que propde a receita de determinado sanduiche a

segunda tabela, propde exercicios para a queima de calorias do terceiro sanduiche.

k) Experimento n° 11

“Veja hemacias em movimento”.
Para verificar este experimento € necessario a utilizacdo de um peixe de
aquario pequeno, guardanapo de papel, lamina e laminula, observe ao microscopio

a cauda, visando identificar a circulacéo sanguinea nos capilares da cauda.

[) Dindmica n° 01

O primeiro projeto é sobre as dietas que emagrecem. Propde dividir a turma
em pequenos grupos, para discutir as dietas que acham mais interessantes e que
nao prejudicam a saude, orienta aos alunos para que testem esta dieta por uma
semana em si mesmos, anotando o peso inicial e final de cada grupo. Apos é feita a
analise dos resultados entre os demais grupos, visando verificar qual dieta € a mais

eficaz.

Andlise:
O primeiro projeto dinamico, sobre as dietas que emagrecem, apesar de ser
uma pratica interessante é necessario alguns cuidados basicos antes da realizacao

do mesmao.

m) Din&mica n° 02

A segunda proposta do autor € que os alunos vao até um supermercado a fim

de identificar os rotulos dos iogurtes, para obter informag¢des como calorias, tipos de
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nutrientes, conteddo liquido e preco de varias marcas, incluindo as do tipo light.
Apos coletar os dados, o autor propfe questdes para discutir 0os resultados

encontrados pelos estudantes.

Andlise:
No segundo projeto, ndo foi possivel entender se a turma toda vai ao

supermercado, acompanhada do professor? Ou se a turma vai sozinha?

Andlise:

O experimento 05 utiliza materiais, que exigem muito cuidado ao serem
utilizados para ndo causar acidentes. O autor explanou bem os materiais a
montagem, os resultados e ainda concluiu o experimento.

O experimento 06 apresenta varios materiais. Pode ser realizado em sala de
aula, e € um meio bem interessante de mostrar a presenca de gas carbdnico num
produto tdo consumido entre os adolescentes. O autor explica passo a passo 0s
procedimentos, as conclusfes a respeito.

O experimento numero 07 é criativo. Os materiais utilizados para o
experimento e a montagem de cada item sdo explicados com muita clareza.

O experimento 08 pode ser realizado em sala de aula, utiliza poucos recursos.
O autor reutiliza os mesmos materiais do experimento anterior, apesar de nao
explicar os procedimentos, nem montagem do experimento e nao apresentar
conclusdes a respeito.

O experimento 09 visa testar a influéncia da temperatura na intensidade da
respiracao, utiliza os mesmos materiais do experimento oito e nove, substituindo os
animais. Porém néo fica claro, quantos animais Sdo necessarios, se € para utilizar
um de cada espécie, ou varios da mesma espécie. O autor explica os procedimentos
para montar o experimento.

O experimento 10 é diferenciado, as tabelas estédo objetivas e legiveis, porém
nao ficou claro, o objetivo do experimento.

O experimento 11, utiliza a microscopia o que limita algumas escolas de o
realizarem, € importante destacar a preocupagdo do autor, em explicar 0s
procedimentos para fazer tudo rapidamente evitando a morte do peixe, objeto de

utilizagéo neste experimento.
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Identificagao:
Na unidade 6, capitulo 16 — Metabolismo: O autor traz um conteudo sobre
fotossintese, ADP e ATP, transferéncia de elétrons, fotossintese, respiracéo celular,

propde projetos e experimentos.

Analise:
Como o trabalho busca identificar dinamicas e experimentos sobre anatomia e
fisiologia animal, ndo identificaremos e nem analisaremos o assunto abordado na

unidade seis, pois ndo condiz com 0 NOSSO objetivo.

Identificacéo:
Na unidade 7, capitulo 19 — Os hormdnios; Capitulo 20 - O eixo hipotalamo-

hipofise; Capitulo 21- Outros hormonios.

n) Experimento n° 12

“Os caules crescem contra a gravidade. E as raizes?”.
Para a realizagdo deste experimento o autor utiliza folha-da-fortuna e fita
adesiva. Propde fixar a parede pelo peciolo, o experimento tem como objetivo

verificar o tipo de tropismo que ocorre nas plantas.

0) Experimento n° 13

“A planta cresce em direcao a luz”.

Utiliza para esta pratica, sementes de feijdo, vaso com terra, tesoura. O
experimento pretende identificar se as plantas crescem em direcéo a luz.

Ao final da unidade propde um projeto para analisar como se comportam as

formigas.

Andlise:
Dentro desta unidade o autor apresenta, textos complementares e questdes

extras.
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Os experimentos 12 e 13 utilizam plantas, por isso ndo foram identificados
criteriosamente e ndo faremos andlise dos mesmos, pois ndo condizem com o
objetivo do nosso projeto.

O projeto dinamico de analisar as formigas, ndo tem critérios e faltam

esclarecimentos sobre os objetivos desta analise.

Identificacéo:

Na unidade 8, capitulo 22 — O sistema nervoso e Capitulo 23: As fun¢des do
enceéfalo.

No inicio desta unidade o autor informa que a mesma se relaciona com as

seguintes atividades:

p) Experimento n° 14

“O reflexo do joelho”.

Para a realizacdo do mesmo o autor utiliza um aluno voluntéario, pede que o
mesmo sente-se e cruze as pernas, o professor com a parte lateral externa da méao,
bate horizontalmente no joelho do estudante. A pratica tem como objetivo verificar os

nossos reflexos.

g) Experimento n° 15

“O reflexo pupilar”.
O autor faz mencéo a este experimento na abertura da unidade, mas esta

atividade nao foi encontrada no livro didatico.

r) Experimento n° 16

“Encontre o ponto cego de um olho fechando o outro”.

Para esta pratica o autor utiliza um desenho que € um circulo preto. Abaixo do
circulo preto hd uma linha na horizontal. O autor pede que os estudantes
mantenham o livro com o desenho a quarenta centimetros de distancia. Pede para

fechar o olho direito e fixar o esquerdo na imagem.
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s) Experimento n° 17

“Abra a boca e feche os olhos”.
O autor faz mencéo a este experimento na abertura da unidade, mas esta

atividade nao foi encontrada no livro didatico.

t) Experimento n° 18

“Como se distribui a discriminacao do tato”.

O autor faz mencéo a este experimento na abertura da unidade, mas esta
atividade néo foi encontrada no livro didatico.

Estas atividades aparecem no inicio do livro, logo apés o sumario, porém
algumas atividades nao foram encontradas no livro didatico.

O autor propde muitos textos complementares interessantes sobre assuntos
cotidianos da sociedade, além de questbes para pensar e decidir. Ao final do

capitulo propde trés projetos dinamicos.

u) Dindmica n° 03

O primeiro projeto dindmico propde investigar a audigédo e utiliza para isso, 0s
proprios alunos em duplas, relogio e sala vazia. Na pratica, os estudantes devem se
dirigir para uma sala isolada, um aluno venda o outro, aquele que esta sem a venda
se afasta e deixa o outro ouvir o som de um relégio antigo. Assim que ele ouvir,
anota-se, a hora que o estudante ouviu o reldgio. O objetivo do experimento é
verificar o limiar auditivo, propde fazer isso com outras pessoas, que trabalham em

ambientes barulhentos.

v) Dindmica n°® 04

O segundo projeto pretende investigar se os gestos reforcam ou nao a fala.
Para investigar como isso é impossivel o autor propde que os educandos treinem em
grupos a fala sem fazer gesto algum. Apdés um intervalo, devem falar da mesma

forma com alunos de outras turmas que ndo sabem do experimento. Ao término do
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intervalo retornem para a sala e dividam seu aprendizado com os professores e

colegas da turma.

x) Dindmica n° 05

O terceiro projeto pretende descobrir como revelamos emocgdes. Para isso
utiliza trés fotos de uma crianca de seis anos. Numa das fotos ela esta com olhar de
espanto, na outra esta triste e na ultima alegre. O autor propde utilizar estas imagens
para mostrar as outras criangcas da mesma idade para que elas expliguem o que

cada expresséo na foto significa.

Andlise:

Todos os trés projetos dinamicos propostos pelo autor podem ser realizados
por qualquer escola, sdo criativos, ndo tem custo, utilizam pouco material, além das
propostas serem interessantes.

Vamos analisar os experimentos que encontramos no livro, experimento
niamero 14 sobre o reflexo do joelho. O autor explica corretamente o0s
procedimentos, a utilizacdo da mao para bater ao invés do martelo € uma idéia
diferenciada dos demais livros analisados, é um experimento pratico, apesar de néo
conter comentarios e conclusdes a respeito do mesmo.

O experimento 16 que visava encontrar o ponto cego de um olho fechando o
outro, também é uma atividade facil de ser desenvolvida, ndo tem custo, pode ser
feito por toda a turma.

Na abertura da unidade oito o autor informa que esta unidade se relaciona
com as seguintes atividades: 14; 15; 16; 17 e 18. Porém somente as atividades 14 e
16 foram encontradas por isso ndo descreveremos as demais atividades.

Observamos que dentre os livros analisados este foi um dos Unicos que
apresentou erros. Na abertura da unidade fez referéncia a atividade, citou e
numerou estas, poréem as mesmas néo foram encontradas. As paginas nao foram
rasuradas, pois analisamos outros livros com a mesma referéncia e este apresentou

0 mesmo erro.



4. RESULTADO DA ANALISE DOS LIVROS DIDATICOS

4.1 - RESULTADO DA ANALISE QUALITATIVA E COMPARATIVA DOS LIVROS DIDATICOS

QrD. Qr.

LIVROS EXPERIMENTOS|DINAMICAS| TOTAL | CLAREZA | PRATICIDADE|PROCEDIMENTOS| OBJETIVO | CONCLUSAO
LIVRO 1: 3 7 10 SIM:7  [sIM: 10 SIM: 09 SIM: 8 SIM: 5
CHEIDA NAOD:3  |NAO:D NAO: 1 NAD:2  |NAO:s
LIVRO 2: 5 7 12 SIM: 11 |SIM: 11 SIM: 11 SIM:11  |SIM: 9
MACHADO NAO:1 [NAO:1 NAOD: 1 NAOD: 1 NAQ: 3
LIVRO 3: ' ”ff 6 0 6 SIM:6  [SIM:5 5IM: 6 SIM: 6 SIM: 5
UZUNIAM & NAO:0 |NAO:1 NAO: 0 NAO:0  |NAO:1
BIRNER
LIVRO 4: 2 0 2 SIM:2  |sim:2 SIM: 2 SIM: 2 SIM: 2
MARCZWSKI [ NAO:0  |NAD:0 NAO: 0 NAD:0  |NAD:0
LIVRO 5: 18 5 23 SIM: 14 |SIM: 15 SIM: 15 SIM:13  |sim:11
PESSOA NAO:9 |NAO:sB NAO: 8 NAO:10 |NAD:12

i




5. GUIA DE ATIVIDADES EXPERIMENTAIS E DINAMICAS PARA O ENSINO DE
ANATOMIA E FISIOLOGIA ANIMAL.

5.1 - Aula pratica sobre o Sistema Digestorio

a) Experimento n° 1: A acéo da saliva

Data:

Objetivo:

Observar a fungao da saliva na transformacgao do amido em maltose.

Material:

1- vidro conta-gotas com tintura de iodo
2- copos de vidro de 200 ml cada um

2- tubos de ensaio numerados

100 ml agua

2 colheres de sopa de amido de milho

Procedimento:

Coloque 100 ml de agua em um dos copos, acrescente 2 colheres de sopa de
amido, mexa e despeje dois dedos da mistura em cada tubo de ensaio. No outro
copo, recolha um pouco de saliva, passe-a para um dos tubos e agite. Espere 30

minutos e pingue uma gota de iodo em cada tubo.
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Concluséo:

O amido, ao reagir com o iodo, apresenta uma colorac¢ao roxa. Porém quando
misturado com a saliva a coloragdo nao fica roxa por causa da atuacao da
enzima ptialina ou amilase salivar. Ela transforma o amido em maltose, que néo

reage com o iodo.

b) Experimento n°2: Aimportancia da mastigacéao

Data:

Objetivo:

A importancia da mastigacao no processo digestorio.

Material:
2 copos de vidro de 350 mi
200 ml de 4gua em cada um

2 comprimidos efervescentes

Procedimento:

Triture um dos comprimidos sobre uma folha de papel;

O segundo comprimido deixe inteiro;

Coloque simultaneamente o tablete inteiro em um copo com agua e o triturado no

outro.
Concluséo:

O triturado se dissolve bem mais rapido. Essa é uma das caracteristicas da
digestdo: quanto menores os pedacos de alimento, mais rapidamente o0s
nutrientes presentes nele séo absorvidos pelo organismo.

c) Experimento n° 3: Sentindo os sabores

Data:

Objetivo:
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Descobrir como agem as papilas gustativas.

Material:

4 conta-gotas

100 ml de suco de liméo puro;
100 ml de &gua com acucar;
100 ml de 4gua com sal

100 ml de cha de carqueja

1 colher de sopa de acgucar

Procedimento:
Diga aos alunos que algumas regides da lingua sdo mais sensiveis a certos
gostos que outras. Pingue uma gota de cada um dos liquidos nas 4 regifes da

lingua do aluno. Depois, coloque acucar na lingua seca de outro aluno.

Concluséao:

Sentimos 0 gosto dos alimentos porque o cérebro interpreta as informacdes
captadas pelos sensores presentes na lingua. Se ela estiver seca, ndo sentimos
gosto algum, pois a saliva ajuda a desprender dos alimentos particulas que

sensibilizam o paladar.

d) Experimento n° 4: Movimentos da degluticdo

Data:

Objetivo:

Observar a acdo dos musculos peristalticos realizado pelo eséfago

Material:
1 Meia calga fina, cor natural,
1 bolinha de ténis

1 pacote de bolacha tipo agua e sal
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Procedimento:
Peca para os estudantes que cologuem a méo no pescog¢o ao engolirem uma
bolacha, eles sentirdo o movimento peristaltico feito pelos musculos do esbdfago.
Coloque a bolinha de pingue-pongue (que representa a comida) dentro da
meia-cal¢ca fina (que representa o es6fago). Faca a bolinha deslizar pela meia

empurrando-a com os dedos.

Concluséo:
Os musculos do es6fago se contraem de forma parecida com a meia para
levar o alimento ao estbmago. Esses movimentos ocorrem em todos 0s 6rgaos

do sistema digestoério, sdo conhecidos como movimentos peristalticos.

e) Experimento n°5: A acidez do suco gastrico

Data:

Objetivo:

Observar a acéo do suco géstrico na digestao.

Material:
1 copo de vidro transparente de 350ml;
200 ml de leite integral,

80 ml de suco de liméo puro, ou vinagre;

Procedimento:
Coloque a quantidade de leite indicada no copo e em seguida despeje o0 suco

de limao ou vinagre e aguarde até o leite talhar.

Concluséo:

O vinagre ou o suco de liméo talham o leite da mesma maneira que 0 suco
gastrico, produzido pelo estbmago, quebra as moléculas grandes dos alimentos
em particulas menores, auxiliando na digestdo. Isso ocorre porque 0 Suco

gastrico € composto de acido cloridrico, enzimas e muco.
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f) Experimento n° 6: A acéo da bile na digestao

Data:

Objetivo:

Observar a quebra de goticulas de gordura através da acéo da bile.

Material:

2 copos de vidro transparente de 350ml;

400 ml de agua;

8 colheres de sopa de 6leo de cozinha (azeite);
1 colheres de sopa de detergente neutro;

1 colher para mexer a mistura,;

Procedimento:
Coloque 200 ml de agua em cada copo, acrescente em cada um deles quatro
colheres de sopa de 6leo de cozinha em apenas um dos copos, insira uma

colher de sopa de detergente e mexa com a colher para misturar bem.
Concluséo:
Assim como o detergente, a bile que é produzida pelo figado, € um suco acido
gue transforma as gorduras em goticulas muito pequenas, facilitando a digestao.
g) Experimento n° 7: A digestédo das proteinas

Data:

Objetivo:

Observar a quebra das proteinas pelas enzimas.

Material:
1 clara de ovo cozido

4 tubos de ensaio numerados
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100 ml de 4gua

100 ml de suco puro de mamao,
100 ml de suco puro de liméo
100 ml de suco puro de abacaxi
4 chumacos de algodao

Procedimento:

Numere os tubos de ensaio do 1 ao 4.

Coloque 100 ml de agua no tubo 1, 100 ml de suco de mama&o no tubo 2, 100
ml de suco de lim&o no tubo 3 e 100 ml de suco de abacaxi no tubo 4. Corte a
clara de ovo em 4 cubos de tamanho igual e coloque um cubinho em cada tubo
de ensaio. Tampe os tubos com chumaco de algodao e deixe repousar por trés
dias.

Concluséo:

Apenas no tubo 4 sera possivel perceber a diminuicdo da clara de ovo, ja que
a bromelina, enzima presente no abacaxi, provocou a quebra da proteina
albumina presente na clara do ovo. No estdmago e no intestino delgado as

proteinas também sdo quebradas pelas enzimas.

h) Experimento n° 8: A agédo do intestino grosso

Data:

Objetivo:

Observar a absorcéo de agua e vitaminas pelo intestino grosso.

Material:

100 ml de agua;

1 colher de erva-mate;

1 uma tigela de vidro redonda, tamanho pequena;

1 esponja de lavar louca nova, de preferéncia que dupla-face.
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Procedimento:
Despeje 100 ml de agua na tigela de vidro, em seguida acrescente 1 colher
de erva mate e misture bem. Apos mergulhe a parte lisa da esponja nesta

solucéo e retire em seguida.

Concluséao:

A esponja age da mesma maneira que o intestino grosso, pois ele absorve
vitaminas, sais minerais e parte da agua que estava nos alimentos ou que foram
ingeridos com eles. Esses nutrientes depois séo levados através do sangue para

as células do nosso corpo.

Todos os experimentos foram adaptados.
Fonte:< http://revistaescola.abril.com.br >. Acessado em 24/05/08.

5.2- Dinamicas sobre o Sistema Digestorio

a) Dinamica n° 1: Palavras-chaves

Data:

Objetivo:

Descontrair e revisar o contetdo visto na aula anterior.

Material:

Cadeiras para os estudantes se sentarem

Papéis preparados pela professora com palavras chaves sobre o contetdo visto
na aula anterior, devidamente dobrado e depositado em uma urna, ou saco no

centro da sala.
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Procedimento:

Os alunos deveréo dispor as cadeiras em circulo e sentar-se. Um estudante
escolhido por sorteio devera ficar em pé ao centro do circulo e ira retirar uma
palavra da urna ou saco, devera ler a palavra-chave para a classe.

Em seguida este aluno explicard o significado desta palavra dentro do
contetdo. Se o aluno ndo souber explicar, devera se dirigir até o quadro e fazer
um desenho sobre o que lembra do conteudo visto até o momento. Se a
professora achar o desenho pertinente o aluno volta para o centro do circulo e
escolhe outro aluno.

Este aluno que estava em pé senta e o escolhido levanta e retira uma nova
palavra do saco ou urna |é e explica o significado desta dentro do conteudo, etc.
A dinamica termina quando todo o conteudo da aula anterior € revisto.

O professor auxilia na explicacdo, mas nao pode interferir, deve deixar os

alunos explicarem o conteddo com as suas proprias palavras.

Concluséo:
Esta dinamica desenvolve a oralidade a imaginacao e relembra a sequéncia
de idéias vistas na aula anterior. Em seguida a professora da continuacdo ao

conteudo.

b) Dinamica n® 2: Desenhando as partes do Sistema Digestoério

Data:

Objetivo:
Montar corretamente cada parte do sistema digestério para saber como o

mesmo é composto.

Material:

Boneco do sistema digestério, ou desenho em cartolina
Folha sulfite;

Giz de cera;

Fita crepe
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Procedimento:

Para esta atividade a classe devera se dividir, formando seis grupos. Cada
grupo recebera de seu professor uma folha sulfite e lapis de cor. As equipes
deverdo desenhar em apenas 10 minutos uma das partes do sistema digestorio
indicadas abaixo. Como auxilio poderdo contar com o boneco ou desenho do
sistema digestorio.
1° - Grupo: boca — labios, dentes e lingua e glandulas salivares.
2°- Grupo: faringe, laringe e estfago.
3°- Grupo: estbmago, figado e vesicula biliar.
4°- Grupo: duodeno, intestino delgado, identificando (jejuno e ileo)
5°- Grupo: Intestino Grosso, identificando o coélon transverso, o colon
ascendente, o colon descendente, ceco e apéndice.
6° - Grupo: reto e anus.

Finalizado o tempo para o desenvolvimento do desenho, um representante de
cada grupo devera se levantar e colar com fita crepe num painél ou quadro-negro
as partes desenhadas pelo seu grupo e assim sucessivamente até que todos o0s
grupos componham o sistema digestorio. Em debate coletivo argumentam sobre
o resultado do trabalho, verificando encontrar erros ha montagem do sistema, se
os erros nado forem encontrados pelos alunos, o professor deverd auxilia-los
indicando se o erro existe e o local, em seguida o componente do grupo corrige 0
erro.

Apds cada componente do grupo, levanta e com o auxilio de seus

componentes identifica a parte do sistema digestério que desenharam.

Concluséo:

E uma dinamica que trabalha a criatividade a intera¢do desenvolve o espirito
de equipe.

Proporciona de forma criativa o estudo das partes que compdem o sistema

digestodrio, bem como a identificacdo das mesmas, nomenclatura, etc.
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¢) Dinamica n° 3: Jornal Falado

Data:

Objetivo:

Conhecer de forma breve as doencas do Sistema Digestorio.

Material:

Papel

Bancada ou a classe do professor
Livros

Brindes

Procedimento:

Dividir a classe em 06 pequenos grupos.

Escolher um Jari com 04 componentes (proprios alunos).

Escrever num papel seis tipos de doenca, conforme exemplo: Cirrose
hepética; cancer colorretal; doencga de refluxo gastroesofagico; gastrite e prisdo
de ventre, dobrar cada papel contendo a doenca e inserir em uma urna ou saco,
para que os alunos retirem de modo aleatario.

Apls cada grupo estar com o seu tema definido, deverdo pesquisar na
Biblioteca ou em sites educativos da internet as caracteristicas de cada doenca,
sintoma, prevencao, etc. Organizar as idéias de forma sintetizada.

O grupo todo estuda a doenca e escolhe dois representantes para a
apresentacao do jornal para a turma toda. Os demais representantes do grupo
devem auxiliar na elaboracg&o das noticias (doencgas) de forma bastante criativa.

O professor marca o dia e a hora para a apresentagédo do Jornal. Os dois
componentes escolhidos de cada grupo, sentam-se na classe do professor e
realizam apresentacgéo da noticia (doencga).

O Juri anota o desempenho de cada grupo, com médias de 5 a 10. No final o
melhor grupo ganha um brinde e os demais recebem apenas o prémio de

consolagéo.
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Concluséo:
O jornal falado permite que os alunos recebam informagbes sobre as
principais doengas do Sistema Digestério, além de desenvolverem a expressao

oral, o raciocinio, o espirito de cooperacao e socializagéo.

e) Dinédmica n° 4: Stop didatico

Data:

Objetivo:
Reconhecer e identificar através das imagens as principais partes qgue compdem

o sistema digestorio.

Material:
Lapis ou caneta

Tabela conforme modelo abaixo elaborada pelo professor

Imagem Identifique a imagem Descreva 3 fungbes

"




55

Procedimento:

Pedir que os alunos guardem todo o material, para que nédo haja consulta,
deixando em cima da classe apenas lapis ou caneta.

Distribuir a tabela, conforme modelo acima para cada aluno.

Explicar que devem responder corretamente o que esta sendo solicitado em
cada uma das grades, assim que terminar toda a tabela o aluno grita stop.

Os demais alunos devem parar de preencher a tabela, o professor se dirige
ao aluno que gritou stop e verifica se ele completou toda a tabela corretamente,
se isto aconteceu este aluno pode ganhar um brinde, se ndo preencheu
corretamente, sai fora da dinAmica. A dinAmica continua até um proximo aluno

gritar stop e a tabela deste estar correta se isso acontecer a dinamica termina.

Concluséo:
E uma dinamica visual, que trabalha agilidade e memorizacgao, facilitando o

aprendizado.

f) Dindmica n° 5: Estudando para a prova

Data:

Objetivo: Descontrair e revisar o conteudo para posterior aplicagéo da avaliagao.

Material:

Baldo (bexiga) vazia;
Pedaco de papel e caneta;
Radio ou CD

Procedimento:

Ao inicio da dinamica distribuir para cada participante uma bexiga vazia,
pedaco de papel e caneta. Pedir que os estudantes escrevam uma davida sobre
o sistema digestdrio. Em seguida insiram o papel dobrado na bexiga, encham e
déem um no na ponta. Agora com uma musica animada ao fundo, pedir que eles

joguem as bexigas para o alto e ndo deixem cair. Parar a muasica, pedir para que
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cada um estoure uma bexiga e leia a questdo que estava no balédo, responda e
assim segue até todas as questfes serem respondidas.

Se em algum caso o estudante retirar uma questéo da bexiga que nao souber
responder a turma pode ajuda-lo, se a turma néo souber este aluno se dirige ao
guadro-negro e escreve a questdo e ao término da dinamica todas as questdes
gue ficaram no quadro sem respostas, deverdo ser transferidas ao caderno dos
alunos e com o auxilio do livro didatico ou o caderno, deverdo responder as

guestdes que em seguida serdo corrigidas pela professora.

Concluséo:
Esta dinAmica € importante para descontrair os alunos e prepara-los para a
avaliagdo, ao final da dinamica questionar se todas as duvidas foram sanadas e

apos aplicar a prova.



6- CONSIDERACOES FINAIS

Vérias dificuldades foram encontradas para a conclusdo deste trabalho. A
etapa da selecdo dos livros foi dificil, pois quase néo existem exemplares do ensino

meédio que apresentem atividades dinamicas e experimentais.

Os livros selecionados foram os que apresentavam experimentos, dinamicas,
adequados ao PCNEM e sao utilizados na escola publica. Os cinco livros
selecionados apresentavam uma ou mais caracteristicas citadas, sendo que a

maioria dos experimentos encontrados nao apresentava objetivo e concluséao.

Encontramos dindmicas em apenas trés livros, as idéias apresentadas

correspondiam as exigéncias apontadas pelos PCNEM.

Muitos dos experimentos encontrados na maioria dos livros didaticos
apresentavam muito materiais, alguns com alto custo, outros dependiam de

laboratério para a realizagéo.

Nosso objeto de pesquisa era buscar nos livros didaticos atividades praticas e
dindmicas que apresentavam poucos recursos, que nao necessitavam de laboratorio

e que pudessem ser realizadas em qualquer escola da rede publica ou particular.

Por isso estudamos varios livros, artigos, além de pesquisarmos em sites na
internet atividades que tivessem esta caracteristica para a posterior elaboracéo de
um guia, um roteiro de aulas experimentais e dinamicas que contivessem dados

essenciais como: materiais, procedimento, objetivo e conclusao.
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Esperamos que este roteiro de aulas experimentais e dinamicas contribua
com a qualidade das aulas de anatomia e fisiologia animal, ou sirva de incentivo aos
novos académicos de licenciatura a continuidade desta pesquisa, principalmente na
analise de livros do ensino médio. Pois nos impressionamos com a dificuldade de

encontrar artigos relacionados a analise de livros didaticos.

Os livros didaticos sédo ferramentas importantes na construcdo do
aprendizado, porém devem ser analisados criticamente e jamais utilizados como

Unico recurso em sala de aula.

E possivel reconstruir caminhos que possibilitem desenvolver processos de
ensino-aprendizagem com significados para o estudante, algo que facilite a vivéncia
ou a pratica de aprender. Para desenvolver estas atividades precisamos de
educadores criativos que possam contribuir para a formacéo de cidadaos melhores e

mais preparados para a vida.
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